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Forord

Den miljo vi méter i kollektivtrafiken
ar idag fylld av sma och stora svarig-
heter och hinder. Det kan vara bristan-
de skyltning eller dérrar och trappor
som ir svara att forcera. For funktions-
hindrade kan detta var ooverstigliga
hinder som omojliggor att nyttja kol-
lektivtrafiken. Sma hinder kan gora en
resa omojlig att genomfora, kan utgora
hinder fér minniskors jimstilldhet och
delaktighet i samhillet.

Samhallet har dirfor i bland annat
lagstiftning beslutat att offentliga plat-
ser som 4r tillgdngliga fér allmidnheten
ska vara utformade s att de ir tillgang-
liga for s4 manga som mojligt. Ett led i

detta ar att se till att de fysiska hindren
byggs bort. Kollektivtrafiken maste
ha som malsittning att fungera for s
manga minniskor som mojligt, oavsett
fysiska forutsittningar, kon, alder etc.
Riksdagen och regeringen har satt
som mal att svensk kollektivtrafik ska
vara tillginglig for de flesta funktions-
hindrade till ar 2010. Som infrastruk-
turforvaltare for jirnvigen och som
sektorsansvarig myndighet for jirn-
vigssektorn vilar det dirmed ett stort
ansvar for detta pa Banverket.
Det ar darfér mycket angelaget att
denna skrift med ridd och riktlinjer
for utformning av den fysiska mil-

jon anvinds i var planering och vart
byggande. Vi har ett ansvar gentemot
regeringen att genomfora denna an-
passning av den fysiska miljon, men vi
har ocksa ett ansvar att detta gors pa ett
enhetligt och effektivt sitt. Denna skrift
ar ett medel for att uppna enhetlighet
och hog effektivitet i genomforandet.
Eventuella avsteg fran de rad och rikt-
linjer som hir presenteras kriver sir-
skild redovisning och motivering.

Borlange i november 2005

Per-Olof Granbom
Generaldirektor






Inledning

For den funktionshindrade reseniren
finns det oftast inga alternativ. Om or-
ganisationen och miljon runt resan pa
nigon punkt inte fungerar si kan den
vara omojlig att genomféra. For att nd
full delaktighet och jamlikhet fér min-
niskor med funktionsnedsittning ir det
viktigt att bland annat den fysiska mil-
jon dr anvindbar for alla resenirer.
Idag ar vardagsmiljon i kollektivtra-
fiken fylld av storre och mindre svarig-

heter och hinder. Samhallet har darfor
via lagstiftning beslutat att skirpa kra-
ven pa utformningen av offentliga plat-
ser dir allminheten har tilltride. De
offentliga platserna skall utformas s att
de kan anvindas av sd minga som moj-
ligt. Som ett led i detta arbete sa maste
de fysiska hindren byggas bort.
Regeringen anser att trots en mingd
atgarder bor arbetet intensifieras, da
férandringarna gar i for langsam takt.

Detta giller i forsta hand i genom-
forandeskedet.

Banverket arbetar med fragor som
ror funktionshindrade pa flera sitt. Ett
arbete 4r att ta fram riktlinjer for kad
tillganglighet fér funktionshindrade
resendrer. Som en del i detta arbete har
Banverket utarbetat Rdd och Riktlinjer
for utformning av den fysiska miljon.






Bakgrund

Resendren

Funktionshindrade dr en mycket
heterogen grupp med alltifrin sma
funktionsnedsittningar till stora
funktionshinder med omfattande hjilp-
behov. Man riknar med att mer dn en
femtedel av den vuxna befolkningen

i ndgon mening ir funktionshindrad.
Nar det galler arbeten med att undvika
hinder i var fysiska milj6 4r det rimligt
att dven minniskor med vanliga dlders-
krampor riknas in i denna grupp. En
stor del av dagens kollektivtrafikrese-
nirer vill 4ven i hog dlder kunna fort-
sitta att ta del av och resa kollektivt. I
mdnga andra skeden i livet kan det pa
dagens offentliga platser finnas hinder
i utformningen som gor det svart att
rora sig i omradet. Exempelvis kan det
for barn, férildrar med barnvagn, eller
resendr med mycket packning under-
litta om olika typer av hinder i den
fysiska miljén undviks. Av detta skl ar
det ocksa viktigt att utgangspunkten i
arbetet ar att utforma miljon for alla.

Samhallsmal
Riksdagen och regeringen har satt
som mal att Sveriges kollektivtrafik

ska vara tillginglig for de flesta funk-
tionshindrade ar 2010. Ar 2000 antog
riksdagen en ny handlingsplan for
handikappolitiken!, dir kirnan var att
samhillet ska utformas s att minnis-
kor med funktionshinder kan bli fullt
delaktiga. Regeringen anser att arbetet
med anpassning av kollektivtrafiken
till funktionshindrades behov gar for
lingsamt. Det ir i forsta hand i genom-
forandeskedet som takten ir 1ag. Detta
ar ett skl till att med denna Vigledning
fokusera pd genomforandefasen och
dirmed underlatta denna.

Boverket, med sitt forfattaransvar
for samhillets regelsystem for den
fysiska miljén, har utarbetat tva nya
foreskrifter och allméinna rad till de
skirpningar om kraven pa tillganglighet
for funktionshindrade i plan och bygg-
lagen (PBL) som genomférdes 2001.

Banverket har krav pa sig att arbeta
for att oka tillgingligheten till jirnvigs-
systemet for funktionshindrade. Detta
ar tydliggjort i Banverkets instruktion
samt i en av regeringen utfirdad for-
ordning om de statliga myndigheternas
ansvar for att genomfora handikap-
politiken®. Hir betonas att de statliga

myndigheterna ska utgéra ett foredome
nir det giller handikapp- och tillging-
lighetsfragor. Banverket arbetar med
uppdrag fran regeringen i syfte att 6ka
tillgangligheten for funktionshindrade.

Ovriga trafikverk samt Rikstrafiken
har i olika omfattning och innehall
uppdrag som skall leda till att 2010
mélet nas.

Prioritering

Regeringen anser att arbetet med
anpassning av kollektivtrafiken till
funktionshindrades behov, inte gar
tillrackligt fort i forhallande till det
uppsatta milet med tillginglighet for
funktionshindrade 2010. Av detta skal
bor en prioritering av de samlade at-
girderna genomforas i form av ett till-
gingligt kollektivtrafiknit som utvidgas
och genomfors successivt.

! Fran patient till medborgare,
prop 1999/2000:79
2 SFS 2001:526






Banverkets arbete med forbattrad tillganglighet
till jarnvagstransportsystemet

Regeringsuppdrag

I regleringsbrev for 2003 fick Banver-
ket i uppdraget att inleda arbetet med att
utveckla rdd och riklinjer for tillginglighet

for personer med funktionshinder till jirn-

vagstransportsystemet.

En delredovisning av uppdraget till
Niringsdepartementet skedde 2003-
12-01. Banverket redovisade det pabor-
jade arbete med rad och riktlinjer, dels
som ansvarig banhallare och dels som
sektorsansvarig.

Ovriga trafikverk genomfor lik-
nande uppdrag for respektive trans-
portslagsspecifika funktioner och
Rikstrafiken har i uppdrag att utveckla
nationella rad och riktlinjer for de
funktioner som ir gemensamma for
samtliga transportslag.

Banverket

Banverket arbetar med fragor som rér
funktionshindrade pa flera sitt. Fran
2004-10-01 finns en Handlingsplan®
for genomférandet av atgarder for
handikappomradet dels inom Ban-
verkets operativa ansvar och dels som

sektorsansvarig. I denna handlingsplan

har krav pd jirnvigstransportsystemet

formulerats:

* att ta sig till och fran stationen/
hallplats

 att vistas och kunna réra sig inom
stationen/hallplats

+ att kunna ta sig av och pa tiget

+ att kunna forflytta sig i fordonet

Vid genomférandet av dessa krav ir
utformningen av den fysiska miljén
och informationssystemet i jairnvigs-
miljén en kirnfriga. Detta ingar ocksa i
Banverkets ansvar som banhillare.

1 Banverkets strategiska mdl samt i Ban-
verkets styrkort formuleras att tillginglig-
heten/anvandbarheten av stationsmil-
jon ska ©ka for bland annat funktions-
hindrade. Utformningen av den fysiska
miljén en viktig del i detta arbete.

For att Banverket ska kunna genom-
fora atgirder som leder till ett tillging-
ligt jarnvigssystem krivs en samlad
bild av samt formulerade riktlinjer fér
hur olika atgirder bor utforas for att
hindren i miljén ska minimeras.

Banverkets fortsatta arbete
med rad och riktlinjer
Banverkets fortsatta arbete med reger-
ingsuppdraget bestar i att formulera
Rad och rikilinjer for utformning av den
fysiska jarnvigsmiljon, for att underlitta
for funktionshindrade resenirer samt
att ta fram en illustrerad Vigledning for
Banverkets planerare och projektorers
praktiska arbete med dessa rad och
riktlinjer. Detta 4r viktiga forutsatt-
ningar for genomférandet av de fysiska
atgarder som ar noédvindiga for att
jarnvigssystemet 2010 skall vara till-
gingligt for funktionshindrade.

Syfte

Syftet med Banverkets Rad och rikt-

linjer ar att

+ inom Banverket fi en enhetlig syn
pé hur jarnvigsmiljon bor utformas
utifran de foreskrifter som reglerar
detta idag och samtidigt formulera
Banverkets stravan att hantera
miljon for funktionsnedsatta

> BVH727



Banverkets Rad och riktlinjer

+ samlat tolka hur Boverkets all-
manna rad skall anvindas i jarnvigs-
miljon

*+ pd utférarnivd fa vigledning i vilka
atgarder som kravs for att jarnvags-
miljon ska vara mojlig att anvanda
for funktionsnedsatta

Rad och riktlinjer

Som grund i Banverkets Rdd och
riktlinjer ligger Boverkets foreskrifter
och allminna rad. Den fysiska utform-
ningen och informationsutrustningen
pé stationer regleras av Svensk bygg-
lagstiftningen (PBL 1987:10) samt av
Banverkets regelsystem. I Banverkets
arbete med rad och riktlinjer anpassas
Boverkets foreskrifter och allmanna
rad till de forutsattningar som finns i
jarnvagsmiljon, och formulerar dessa
som Banverkets rdd och riktlinjer. En
stravan 4r att det regelsystem som styr
den fysiska utformningen av offentlig
miljo blir sd enhetlig som mojligt. "Den
hela resan” ska kunna genomforas av
exempelvis den rullstolsburne fran
tagresa till hemmet och ¢j f4 den bru-
ten pd grund av olikheter i regelsys-
temet.

Vagledning

“Banverkets Rdd och riktlinjer. Viigledning
for utformning av den fysiska miljon”, ir in-
riktad pa de jarnvigsspecifika funktio-
nerna och riktad frimst till Banverkets
planerare och projektorer. Hir redovi-
sas rad tillsammans med illustrationer
som en hjilp vid genomforandet av
forbattrande atgirder.

Samarbete

Vid utarbetandet av Banverkets Rad
och riktlinjer har en forankring hos
Jernhusen och Samtrafikens stations-
kommitté samt Banverkets Nationella
Tillginglighetsrad genomforts.

Ansvar

Sektorsansvar

I regeringens uppdrag till Banverket
fran ar 2003 betonas att Rad och rikt-
linjer ska utvecklas for den fysiska
utformningen av jirnvigstransportsyste-
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met. Detta innebdr att Banverket berérs
som ansvarig banhallare men ocksa
som sektorsansvarig. For att fa jirn-
vagtransportsystemet tillgingligt ar det
enbart med gemensamma krafter och
ett aktivt sektorsarbete som Banverket
tillsammans med operatorer, bestallare
av trafik, kommuner med flera kan till-
godose detta. Sektorsansvaret innebar
att Banverket har ett samlat ansvar for
att jarnvagssektorn utvecklas i enlighet
med de transportpolitiska malen. Ban-
verket skall hir vara samlande, stéd-
jande och péadrivande i fragor.

Banverkets ansvar

Det operativa ansvaret i jairnvags- och
stationsmiljon dr uppdelat pa flera ak-
torer som Jernhusen, THM, kommuner,
Banverket mfl. De féreskrifter och all-
manna rad som Boverket givit ut skall
foljas av samtliga aktorer. Banverket ska
i sitt operativa arbete tillimpa och félja
de foreskrifter och rad som giller inom
Banverket operativa ansvarsomrade.

TSD och SIS

Banverket deltar i arbetet med Tekniska
specifikationer for Driftskompatibilitet
(TSD) i det Europeiska jarnvagssyste-
met. [ detta arbete ingir dven harmoni-
sering av fragor som ror funktionshin-
der for att skapa trafik over granserna
utan hinder. Inférandet av TSD giller
pa sikt hela det svenska jarnvigsnitet.
Detta arbete 4r pagaende och skall nir
det ar firdigt, arbetas in i Banverkets
riktlinjer.

Banverket medverkar dven i SIS ar-
bete med att skapa ISO standarder for
tillgdnglighet och anvandbarhet i byggd
miljo, SIS TK 453. Detta ir en del i ett
internationellt arbete (ISO/standarder
TC 173/SC 6WG1), diar HO ha tilldelats
ansvaret fér samordningen.

Kostnader

Banverket har i Framtidsplan for jirn-
vigen 2004-2015, avsatt 800 miljoner
kronor fér investeringar. 150 miljoner
for 2007-2009 och resterande fran
2010-2015. Denna pott inrymmer
bland annat atgirder for anpassning for

fysiska hinder och informationssystem
av Banverkets stationer och hallplatser
for personer med funktionshinder.

Nyanliggning

Vid nyanlaggningar och ombyggnader
sd 4r atgirder for funktionshindrade en
naturlig del av planerings- och projek-
teringsprocesser.

Befintlig miljo

Atgirder for att befintlig miljo skall bli
anvindbar for funktionshindrade 2010
skall genomforas. Denna retroaktiva
foreskrift betyder att de befintliga
miljéerna maste efter hand atgirdas.
Handlingsplaner dir genomférande-
aktiviteterna beskrivs maste upprittas.



Banverkets rad och riktlinjer — en Vagledning

Banverkets rad och riktlinjer f6r utformning av den fysiska
miljon utarbetas for att 6ka anvandbarheten av jirnvags-
miljén for funktionsnedsatta resenirer. Stationsmiljon dr den
del av jirnvagstransportsystemet som fraimst paverkas av
detta.

Hur ska stationen utformas?

Ett tillgéingligt samhille 4r fér personer med funktionshinder
att latt kunna ta sig fram och anvinda miljon, det vill siga

att de offentliga platserna skall utformas sa att de kan
anvindas av s& manga som mojligt. Detta betyder att jirn-
vigens stationsanliggningar ska ge mojlighet till ett sjalv-
stindigt resande. Samtidigt skall en effektiv produktionsap-
parat for en transportkedja med ménga transportslag upp-
ratthéllas.

Grundforutsittningen for en fungerande milj6 for per-
soner med olika funktionshinder 4r en miljé som &r tydlig,
l4tt att forsta och enkel att anvinda. For att tillfredsstillande
kunna rora sig samt vistas i stationsmiljon méste god oriente-
ring och 6verblick 6ver alla delar efterstrivas. Trygghetskins-
lan gar snabbt férlorad om man inte vet var man befinner sig
eller hur man skall ta sig vidare.

Nivaskillnader skall undvikas si langt méjligt dock inte
alltid pa bekostnad av 6verblick och korta transportvigar till
malet. Har kravs en klok avvigning for att hitta balanserade
16sningar.

Di kollektivtrafikresan ofta r en kopplad resa mellan
olika transportslag ska stationsutformningen gora dvergangar
mellan olika transportmedel smidiga. Byten mellan olika
fairdmedel 4r en extra svar situation for resendren med funk-
tionsnedsittningar. Enkelhet att n& angéring for buss, taxi, bil
samt handikapparkering ir visentligt.

Ledstrak i gangstrak och pa plattformen samt automatiskt
oppnade dorrar gor det mojligt for resenirer att tryggt och
sjalvstandigt rora sig i stationsmiljon. Den automatiskt 6pp-
nade dorren ir dven fér den med bagage 6verlastade reseni-
ren samt for fordldrar med barnvagn nigot som underlittar
mycket, den 4r en tillging for alla.

Nivéskillnader som ir nédvindiga ska klaras med strate-
giskt placerade trappor, hissar och/eller ramper. Placeringen
av dessa kommunikationer i férhallande till gangstrak, orien-
terings- och malpunkter 4r viktiga for hur enkelt resendren
ska kunna rora sig i miljon.

Design for alla

Banverket arbetar med utformning av miljer utifran begrep-
pet Design for alla. Detta innebdr att striva mot 1¢sningar
som ger alla minniskor en mojlighet att réra sig i och anvin-
da miljoerna. Begreppen innebar att de atgarder som genom-
fors inte enbart ska vara inriktade pa en viss brukargrupp
utan striva efter att hoja kvaliteten for alla brukare och leda
till ett minskat behov av ”sarlosningar”.
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Banverkets Rad och riktlinjer

Banverkets Rad och riktlinjer for utformning av den fysiska
miljén bestar av:

e Boverkets foreskrifter och allmanna rad HIN och ALM
e Banverkets tillagg och avvikelser

Allmant
Grunden i Banverkets Rid och riktlinjer ir Boverkets fore-
skrifter och allminna rad.

Ar 2001 skarptes kraven pa tillganglighet for funktions-
hindrade i plan och bygglagen, PBL. Detta fick till foljd bland
annat att en ny paragraf om enkelt avhjilpta hinder HIN,
tradde i kraft 1 juli 2001. Detta innebir att “hyggnader som inne-
hdller lokaler diir allménheten har tilliride och pd allménna platser
skall enkelt avhjilpta hinder mot lokalernas och platsernas tillginglig-
het och anvindbarhet for personer med nedsatt rirelse- eller orien-
teringsformdga undanrgjas” dvs hindren skall byggas bort. Till

12

denna lag har Boverket utarbetat foreskrifter och allminna
rad (BFS 2003:19 HIN1). Forfattningen tradde i kraft den 1
december 2003.

Som en andra atgird utarbetades ytterligare en foreskrift
och allménna rad till kravet i 3 kap. 18 § PBL, om tillgidnglig-
het och anvindbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller
orienteringsformaga pd allmidnna platser och inom omriden
for andra anliggningar 4n byggnader ALM, (BFS 2004:15).

I Banverkets Rad och riktlinjer har Boverkets foreskrifter
anpassats till jirnvigsforhallanden. Detta innebir att Ban-
verket i sina rad och riktlinjer pd vissa punkter forindrat
innehallet i Boverkets allminna rid. Foreskrifternas paverkan
pé jarnvigens tekniska utformning, sikerhet, funktionell ef-
fektivitet for trafikforing och rimliga mojliga l6sningar har
paverkat Banverkets riktlinjer. I andra fall har Banverket gjort
tilligg och avvikelser till de allminna réden for tillimpning
inom jarnvagssektorn. Dessa skall tillimpas inom de omridden
Banverket har ett operativt ansvar.



HIN Befintliga anlaggningar

Oversiktliga utgangspunkter i Boverkets foreskrifter:

HIN, Enkelt avhjilpta hinder; innebir ett krav pd undanréjande
av enkelt avhjilpta hinder mot tillginglighet och anvind-
barhet for personer med nedsatt rorelse- och orienterings-
formaga.

Foreskriften giller:
+  for befintliga lokaler dit allménheten har tilltride
» befintliga allmédnna platser

Allmanna raden anger:

+ hur man kan eller bor handla for att uppfylla fore-
skrifterna.

+ andra lésningar och metoder kan viljas om dessa upp-
fyller foreskrifterna.

Enkelt avhjilpta hinder HIN

+ avser sddana hinder som med hinsyn till nyttan av at-
girden och forutsittningarna pa platsen kan anses rimlig
att avhjilpa.

» de ekonomiska konsekvenserna far inte bli orimligt
betungande.

Kommentar: Banverket har ett mycket stort ansvar for ge-
nomfoérandet av tillginglighetsatgirder till 2010. Med den
bakgrunden sa ir det ytterst sallan att en atgard kan anses

orimlig att genomféra vad det giller ekonomiska konsekven-
ser eller att inte nyttan skulle vara rimlig.

Retroaktiv
HIN ir en retroaktiv foreskrift vilket innebar att enkelt av-
hjalpta hinder méste byggas bort i de befintliga milj¢erna.

Prioriteringar och handlingsplan
Om prioriteringar méste goras si bor de atgirder som ger
storsta sammantagna effekt utforas forst.

Prioriteringarna bor grunda sig pa en handlingsplan som
redovisar hur tillvigagangssattet for undanrojande av hinder
ska ske samt i de fall detta inte sker ange skilen till detta.

I planen skall ocksa anges tidpunkten nir atgirderna skall
genomforas. En utgangspunkt for en handlingsplan bér vara
en kartliggning av i vilket "tillganglighetstillstind” de olika
stationerna befinner sig.

Vid genomfoérandet av dessa atgirder kan anvindas "passa
pa planering”. Detta innebar att med ldngsiktig planering
kan i huvudsak atgirderna systematiskt och resurseffektivt
genomforas i samband med andra ordinarie underhills- och
investeringsatgirder. Vid genomférandet av dtgirder ar en
helhetssyn viktig. Det innebar att det kan vara effektivt att vid
samma tidpunkt genomfdra atgirder for allminna kvalitets-
hojningar i stationsmiljon.
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Banverkets Rad och riktlinjer

HIN och Banverkets tillagg

Publika lokaler

Till publika lokaler riknas i Banverkets anldggningar trapphus och planskilda éver- och undergangar.

HIN 6§ « Fysiska hinder i form av mindre nivaskillnader, tunga dorrar och felaktigt placerade eller felaktigt utformade
manoverdon ska undanrojas

Boverket rad: Trosklar bor tas bort om mojligt.
Mindre nivaskillnader bor dverbryggas exempelvis med ramper
(se §12 ramper).

Dorrmattor och skrapgaller som ar tunga att passera eller
medfor snubbelrisk bor atgardas.

Manéverdon till dérroppnare placeras i hojd- och sidled sé
att man kan passera med rullstol eller rollator. Mandverdon
placeras sa att det latt kan nas fran rullstol och kontrastmar-
keras. Manoverpaneler i och utanfor hissar placeras sa att
rullstolsburna, personer med nedsatt syn eller utvecklingsstor-
ning latt kan anvanda den. (se SS- EN 81-70 lamplig utformning
och placering)

Dorrar forses med automatisk dorroppnare och vid slag-
dorrar markeras omradet dar dorrar slas upp.

Olampligt utformade handtag for personer med nedsatt
styrka- eller gripférméga byts ut till handtag som kan anvéndas
av dessa.

Banverket rad: Automatiska skjutdrrar med sensorer ar att
foredra.

| de fall automatiska slagdorrar anvands skall dorroppningen
ske med fordrojning.

Golv/mark ytan framfor automatiska dorrar maste vara till-
rackligt stort for att ge rorelseutrymme att manovrera en rull-
stol och utformat sa att placeringen av mandverdon gor donet
nabart och ej ger storningar i rorelsestraken.

Overst: Manéverdonet sitter vid motsatt dorr. Dérren 6ppnas
utan fordréjning. Oxnered station.

Mitten: Manéverpanelen har bade punktskrift och taktila sym-
boler som é&r létta att kdnna. Den bér dven vara vinklad ut frén
vaggen for att underlétta ytterligare. Oxnered station.

Nederst: Automatiska skjutdérrar med sensorer.
Goteborg Centralstation.
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HIN — Befintliga anlaggningar — Publika lokaler

HIN 7§ « Hinder i form av bristande kontrast markeringar och bristande varningsmarkering ska undanréjas

Boverket rad: Strategiska punkter t.ex. ytter-, hiss-, toalett-
dorrar, manoverdon, informationsstallen bor kontrastmarkeras
exempelvis med awvikande material och ljushetskontrast (ljus-
hetskontrast pa minst 0,40 enl NCS - Natural Color System).
Logiska ledstrak i golv anordnas med avvikande material for
blinda och ljushetskontrast for synsvaga, (0,40 enl NCS).

Oskyddade glasytor bor markeras i 6gonhéjd genom av-
vikande ljushet mot bakgrunden.

Trappors nedersta planstegs framkant samt dversta trapp-
avsatsens framkanter bor kontrastmarkeras genom avvikande
material med en ljushetskontrast pa minst 0.40 enl NCS.

Utstickande byggnadsdelar bor markeras med avvikande
material eller byggas in.

Banverket rad: Markeringar av dorrar pa vagg kan ske med
materialbyte mellan vagg och dorrblad som ger en ljushets-
kontrast pa minst 0.40 NCS.

Utformning av ledstrak se §13.

Markering av oskyddade glasytor kan ske med enkla raster i/
pa glaset, med frostat glas, med kraftigare lister eller sprojsar,
med ledstang framfor, med spatidst utformade handtag, m.m.

Markering av trappor kan ske med byte av trappmaterialets
kulor eller att falla in annat material pa trappframkanterna.

Kontrastmarkeringen bor ha samma friktion som omgivande
delar.

Overst: Glashissen ar tydligt markerad med kontrasterande
stalprofil mot markbeldggningen och med moénster i glaset.
Gévle Centralstation.

Mitten: Ledstraket leder fram till hiss och trappavsats, som
ar kontrastmarkerad. Ledytans ljushetskontrast mot den réda
markbeldggning ar lagre &n 0,25 bor vara minst 0,40

(enl. NCS). Trappans ledstanger ar forlangda.

Goteborg Centralstation.

Nederst: Dorréppningen i glaspartiet har inramats med trérib-
bor. Glasvdggen har markerats med tva vita band strax under
0gonhojd samt en gra stalprofil langre ned.

Trollhéttans station.
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Banverkets Rad och riktlinjer — Publika lokaler

HIN 8§ « Hinder i form av bristande skyltning och brister i ljudmiljon ska undanrojas

Boverket rad: Skyltningen bor vara lattbegriplig och lattlast,
ha ljushetskontrast och vara placerad pa lamplig hojd och
plats for att kunna lasas och horas av personer i rullstol och
stdende med nedsatt syn. Textstorleken bor vara anpassad
efter lasavstandet och ytor reflexfria. Kompletteringar i form av
skyltar med upphdjd relief eller punktskrift och talad informa-
tion bor finnas. Elektronisk skyltning ska anpassas till personer
med nedsatt syn eller horsel. Skyltar bor for tydligheten vara
belysta.

Banverket rad: Informationsomradet — skyltars utformning
och placeras behandlas separat.

Se utforlig information i BVS 728 och BVH 728 "Trafik-
information till resenér pa och vid stationen”.

Hanvisning till bilder i ALM 138§.

Overst: Den taktil och kontrastrik orienteringskarta ar placerad
sa att den latt gér att hitta precis innanfér entrén. Pa kartan
finns ledstrék och viktiga funktioner utmaérkta vilket underlattar
orienteringen bade fér synsvaga och blinda. Knutpunkt Méindal.

Mitten: Det taktila ledstraket kanns latt med fingrarna da det ar
taktilt. Detalj av taktil karta. Knutpunkt Moindal.

Nederst: Genom att aktivera pratorn far resendaren talad
information. Med tryckt text i nagot stérre format kan aven
synsvaga ta till sig informationen. Nils Ericson Terminalen,
Goteborg.
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HIN — Befintliga anlaggningar — Publika lokaler

HIN 9§ « Hinder i form av bristande eller blandande belysning ska undanrdjas

Boverket rad: Fast belysning bor inte vara blandande.

Ratt utformat ljus for att en synsvag person ska kunna se,

lasa och orientera sig och en dov person ska kunna lasa
teckensprak eller pa lappar. Belysningen dar man forflyttar sig
bor vara jamn och anordnad sa att man kan uppfatta hur under-
laget ser ut.

Banverket rad: Vagen till plattformen bor markeras genom
belysning. Ljusstyrkan i belysningen ska vara sa dimensionerad
att skyltar mm. blir lasbara for personer med synnedsattningar.
(se aven 98)

Overst: Plattformen har en j&mn belysning med punktvisa
forstérkningar som i vantkuren. Oxnered station.

Nederst: En jamn och icke bléndande belysning i gdngzonen.
Utgangen till plattformen har markerats med punktbelysning.
Goteborg Centralstation.
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Banverkets Rad och riktlinjer — Publika lokaler
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HIN 10§ « Hinder i form av brist p& och bristande utformning av balansstéd ska undanrojas.

Boverket rad: Ledstanger bor finnas pa bada sidor om
trappor och ramper, |6pa oavbrutet, ga forbi dversta och
nedersta stegframkanten respektive rampens bérjan och
slut med 30 cm. Ledstangerna ska vara greppvanliga och ha
kontrasterande ljushet mot omgivande ytor.

Banverket rad:

Hanvisning till bilder i HIN 7§, mittenbild.

Overst: Ledstangen I6per oavbrutet genom hela trappan,
ar bade greppvanlig och forlangd. Lund Centralstation.

Ledstangen loper oavbrutet igenom hela rampen pa ena sidan,
dock bor ledstangen ga forbi rampens slut dven pa nedsidan.
Bor kompletteras med ytterligare en ledstang pa bortsidan.
Kamprads Center, Lund.




HIN — Befintliga anlaggningar — Allmanna platser

Allméanna platser

HIN 12§ « Fysiska hinder sdsom mindre nivaskillnader, ojamn markbelaggning, svarforcerade ranndalar
och trottoarkanter ska undanrojas

Boverket rad: Nivaskillnader vid trottoarkant vid 6vergangs-
stallen, andra géngpassager, uppstallningsplatser for handi-
kappfordon och hallplatser bor avfasas till O-kant. Avfasningen
bor, om det finns plats vara 1:12 med bredden 90-100 cm.
Ojamn markbelaggning i géngytor bor bytas ut genom att strak
med jamnare markbelaggning falls in.

Mindre nivaskillnader i gangytor bor dverbryggas med exem-
pelvis ramper. Ramplutningen ska som storst vara 1:12, efter-
stravansvart ar en lutning pa 1:20 eller flackare. Rampen bor
ha jamn och halkfri yta och vara minst 1,3 meter bred samt ha
avakningsskydd. Pa allmanna platser bor tvarlutningen inte vara
mer an for erforderlig vattenavrinning och inte éverstiga 1:50.
Om plats finns bor en trappa komplettera rampen.

Ranndalar som utgér hinder bor tackas sé att ytan blir jamn.

Banverket rad: Ramperlutningen vid smala mittplattformar

kan vara 1:12. Detta galler om rampens placering pa mittplatt-

formen inkraktar pa plattformens yta sa att resterande platt-

formnsyta blir for liten for passage, pa- och avstigande pa T
taget eller om allmanna sakerhetsproblem och fallrisker g
uppstar.

Overst: Trappan upp till Lunds stationshus har fatt séllskap av
en ramp. Rampen bér kompletteras med ledstéanger pa bada
sidor for att uppfylla kraven om tillganglighet.

Lund Centralstation.

Mitten: lllustration av Boverkets féreskrift HIN 12§.

Nederst: Betongplattor fungerar bra som markbelaggning
men skall ej vara fasade. Att blanda det taktila ledstraket med
smégatsten kan verka forvirrande for synsvaga och blinda.
Oxnered station.
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Banverkets Rad och riktlinjer — Allmanna platser
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HIN 13§ « Hinder i form av bristande kontrastmarkeringar och varningsmarkeringar ska undanrojas

Boverket rad: Plattformar, upphojda gangpassager, entréer
mm bor kontrastmarkeras. Detta kan exempelvis anordnas
genom att material med avvikande struktur och ljushet falls

in i markbelaggningen t.ex. med tydliga kannbara plattor i en
asfaltyta som ger ljushetskontrast min 0,40 NCS. Markbelagg-
ningen bor utformas sa att den inte medfor snubbelrisk.

Trappor forses med kontrastmarkering (se §7).

Utstickande byggnadsdelar, stolpar i gangbanor, kantstenar
pa trottoar, fallkanter, m.m. bor kontrastmarkeras genom
exempelvis avvikande material och ljushet.

Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras (se §7).

Utstickande byggnadsdelar exempelvis trappor och skyltar
lagre an 2,20 meter éver mark bor markeras och byggas in.

Fasta hinder i gangytor bor flyttas bort och om det ¢j ar
mojligt tydligt markeras visuellt.

Banverket rad: | gangstrak fran / till samt pa plattform bor
ledstrak markeras. Dessa kan besté av ett kannbart taktilt
strak som ska ocksa utgdra en synbar visuell avgransning

som kontrasterar i ljushet mot omgivningen Ett visuellt ledstrak
sasom exempelvis en vagg far inte avbrytas av dérréppningar,
papperskorgar el.dyl. da mojligheten att ledas framat i sadana
fall & bruten. Det taktila ledstraket bestér av en kontinuerlig
foljd av konstgjorda ledytor, varningsytor och valytor. Ledytan
kan vara plattor med sinusstruktur, valytan en slat platta och
varningsytan kan vara en kupolyta som avviker i taktilt struktur
fran ledytan. Ledstraken bor laggas langs hela plattformens
langd samt vinkelratt vid trapp- och hiss uppgangar. Ledstraket
laggs skilit fran skyddszonen. Ledstraket ska ha ljushetskon-
trast (0.40 NCS) och strukturskilinad till omgivande material,
exempelvis plattor och asfalt. Materialbyten maste ske sa att
snubbelrisken minimeras.

Markeringen av plattformskant och skyddszon bor utforas
sa att ytan kontrasterar i ljushet mot omgivande ytor samt vara
halkbegransande. Bredd pa skyddszon m.m. se BVF 586.26.

Markeringar av dorrar pa vagg kan ske med materialbyte
mellan végg och dorrblad som ger en ljushetskontrast pd minst
0.40 NCS.

Markering av oskyddade glasytor kan utforas med enkla
raster i/pa glaset, med frostat glas, med kraftigare lister eller
sprojsar, med ledstang framfor, med spatiost utformade hand-
tag, m.m.

Markering av trappor kan ske med byte av trappmaterialets
kulor eller att falla in annat material pa trappframkanten.

Hanvisning till bilder i HIN 78.

Overst: Dorren ar svér att upptacka, den har samma farg som
omgivningen och smalter in i vaggen. Detta kan avhjalpas med
att dérren ges en i kontrasterande farg. Géavle Centralstation.

Mitten: Efter nagra ars slitage har asfalten ljusnat och de
lius- och morkgra plattor som utgér sékerhetszonen mérknat
respektive blekts. Kontrastverkan har férsamrats.

Goteborg Centralstation.

Nederst: Den vita, taktila, linjen markerar tydligt var plattformen
slutar och rampen boérjar. Ledstréket ska inte brytas av med
brunnar eller liknande. Oxnered station.



HIN - Befintliga anlaggningar — Allmanna platser

HIN 148 « Hinder i form av bristande skyltning ska undanrojas

Boverket rad: Skyltningen bor vara lattbegriplig och lattlast, ha ljushetskontrast och vara placerad pa lamplig h6jd och plats for
att kunna lasas och horas av personer i rullstol och stdende med nedsatt syn. Textstorleken bor vara anpassad efter lasavstandet
och ytor reflexfria. Kompletteringar i form av skyltar med upphojd relief eller punktskrift och talad information bér finnas. Elektronisk

skyltning ska anpassas till personer med nedsatt syn eller horsel. Skyltar bor for tydligheten vara belysta.

Banverket rad: Informationsomradet - skyltars utformning och placeras behandlas separat.
Se utforlig information i BVS 728 och BVH 728 "Trafikinformation till resenar pa och vid stationen”.

Hanvisning till bilder i HIN 8§ och ALM 138.

HIN 158 « Hinder i form av bristande eller blandande belysning ska undanrjas
Boverket rad: Fast belysning bor inte vara blandande.
Ratt

pa lappar. Belysningen dar man forflyttar sig bor vara jamn och anordnad sa att man kan uppfatta hur underlaget ser ut.

Banverket rad: Plattformens gangzon, skyddszon och mobleringszon samt véagen till plattform bor forstarkas med belysning.
Ljusstyrkan i belysningen ska vara s& dimensionerad att skyltar mm. blir lasbara for personer med synnedsattningar.

Hanvisning till bilder i HIN 98.

HIN 16§ « Hinder i form av brist pa och bristande utformning av balansstod ska undanrdjas

Boverket rad: Ledstanger bor finnas pa bada sidor om trappor och ramper, I6pa oavbrutet, ga forbi dversta och nedersta steg-
framkanten respektive rampens borjan och slut med 30 cm. Ledstangerna ska vara greppvanliga och ha kontrasterande ljushet mot
omgivande ytor.

Banverket rad:

Hanvisning till bilder i 108.
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Banverkets Rad och riktlinjer — Allmanna platser

HIN 17§ « Hinder i form av bristande utformning av biluppstallningsplatser for handikappfordon ska undanréjas

Boverket rad: Vissa parkeringsplatser bor kunna fungera
for bil dar rullstolen tas in fran sidan dvs breddmatt
5,0 meter.

Banverket rad: Priméart har andra aktorer ansvar for
anlaggandet av parkeringsplatser. Placeringen av handi-
kapparkeringen bor ligga i direkt anslutning till handikappentré.

Overst: Vid angéringen for fordon med handikapptillstand
har trottoarkanten avfasats till O-kant. Oxnered station.

Nederst: Det finns stora brister i biluppstéllningsplatser for
rérelsehindrade med sarskilt tillstand. Lund Centralstation.
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ALM Nyanlaggningar och ombyggnader

Oversiktliga utgangspunkter i Boverkets foreskrifter:

ALM Boverkets foreskrift for Allménna platser och inom om-
rdden for andra anliggningar in byggnader

Foreskriften giller:
Allménna platser:
+ framgir av detaljplan eller omrddesbestimmelser

Andra anlaggningar an byggnader:

*» avses sadan mark som anvands eller behovs for ett
normalt nyttjande av anldggningen.

+ giller om det inte ar obefogat med hansyn till terrang och
forhallanden i 6vrigt samt skall anordnas pi ett lampligt
sitt med hinsyn till landskapsbilden och till natur- och
kulturvirdena pa platsen.

Foreskriften giller:
+ nir en allmin plats iordningstills
+ nir ett omride for andra anliggningar 4n byggnader

iordningstills. Med iordningstillande avses nyanliggning.

Allmanna raden anger:

» hur man kan eller bor handla for att uppfylla fore-
skrifterna.

+ andra lésningar och metoder kan viljas om dessa upp-
fyller foreskrifterna.

Dimensionering

Dimensionerande ir att platser eller omraden skall vara
anvindbara for personer med storre utomhusrullstol,
manuell rullstol eller med rollator f6r utomhusanvindning
for personer med nedsatt syn, horsel eller kognitiv formaga.
Dimensionerande vindmittet for stérre utomhusrullstol dr
en cirkel med diametern 2,00 meter.

Banverket

I Banverket avses med iordningsstillande nyanliggning och
storre ombyggnader.
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Banverkets Rad och riktlinjer

ALM och Banverkets tillagg

Allmanna platser och omraden for andra anlaggningar an byggnader (omraden).

24

ALM 6§ « Utformning. Platser och omraden ska utformas s& de blir anvandbara for funktionshindrade. Dér toalett for
allmanheten finns ska minst en toalett kunna anvandas av personer med rullstol fér begransad utomhusanvandning.

Boverket rad: Nar nivaskillnader inte kan undvikas bor de
minimeras och utjamnas med ramp och trappa.

Sammanhangande strak bor utformas med lattbegripliga
gangzoner och mobleringszoner.

Ur sakerhets- och framkomlighetssynpunkt ar det viktigt med
en milj6é utan hinder.

En toalett avsedd for personer med begransad utomhus-
anvandning bor vara minst 2,2x2,2 meter stor med fritt dorr-
passagematt pa minst 0,9 meter. | direkt anslutning till toalett-
dorren bor en vandzon finnas.

Banverket rad: Banverkets anlaggningar bor utformas sa att
de ar latta att forsta och overblicka och enkla att anvanda och
orientera sig i.

Markeringar av dorrar kan ske genom att en yta i golvet
framfor dorren far ett annat material eller en annan kulér av
golvmaterialet.

Automatiska skjutdorrar med sensorer ar att foredra.

| de fall automatiska slagdérrar anvands skall dorroppningen
ske med fordrojning.

Golv/mark ytan framfor automatiska dorrar méaste vara till-
rackligt stort for att ge rorelseutrymme att manovrera en rull-
stol och utformat sa att placeringen av mandverdon gor donet
nabart och ej ger storningar i rorelsestraken.

Hanvisning till bilder i ALM 98§.

Overst: P& rampen upp till sidoplattform har gangzonen
forlagts utanfor sakerhetszonen. Sakerhetszonen har fétt en
awvikande och icke gangvanlig markbeldggning med varnings-
markering. Notera att signalen sitter i sékerhetszonen.
Oxnered station.

Mitten: Rampen utjidmnar nivaskillnaden och férbinder
parkeringsplatsen med plattformen. Oxnered station.

Nederst: Alla mobler, stolpar, papperskorgar och sittbankar,
har samlats i en zon — mébleringszon. Gangzonen é&r ren fran
fasta foremél och det ar enkelt att réra sig utmed plattformen.
Oxnered station.



ALM — NYANLAGGNINGAR OCH OMBYGGNADER

ALM 78§ « Gangytor utformas sa att ta sig fram och forflytta sig utan hjalp. Gangytor ska vara jamna, fasta och halkfria.

Pa dppna ytor ska ha sarskilda ledstrak finas

Boverket rad: Gangytor kan vara gangvagar, gangbanor,
ramper, trappor m.m.

Gangytor bor utformas utan nivaskillnader.

Lampliga material kan vara asfalt, betongmarkplattor, sten-
hallar, stenmjol m.m. En gdngyta bor a) vara sé horisontell som
mojlig inte brantare langdlutning an 1:50, b) inte luta mer an
1:50 i sidled, c) vara 2,00 meter bred eller vara minst 1.80
meter bred och ha vandzoner med jamna mellanrum, d) vid
Oppningar i t.ex staket vara minst 0,90 meter bred, e) vara fri
fran hinder, f) vara val atskild fran cykelbana, g) sarskiljas fran
mobleringszon med exempelvis avvikande markbelaggning.
For krav pa utformning av gangytor och ledstrak se 11§ och
128.

Banverket rad: Denna paragraf galler framst gangvagar,
gangbanor, ramper, trappor som leder till stationsanlagg-
ningen.

Overst: lllustration av Boverkets féreskrift ALM 7.

Mitten: Slipade stenhallar ar lamplig for gangytor men framst
inomhus. Goteborg Centralstation.

Nederst: Hardgjord gangyta i asfalt och reliefplattor i betong.
En "sinusplatta” ger battre taktilitet en denna med ovanliggande
"ribbor”. Att lagga ledstrék tvérs plattformen Okar risken

for blinda och synsvaga att trilla ned i spdromradet.

Oxnered station.
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Banverkets Rad och riktlinjer

ALM 9§ « Trappor och ramper. Om det ej ar mojligt att undvika trappa skall den kompletteras med ramp eller en alternativ vag.
Trappor och ramper ska utformas sa att personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga kan forflytta sig sakert.

Boverket rad: En ramp bor a) luta hogst 1:20 mellan minst

2 meter langt vilplan, 2) ha en hojdskillnad pa hogst 0,5 meter

mellan vilplanen, c) ha en fri bredd pa 1,5 meter, d) vara fri fran
hinder, ) ha ett minst 40 mm hot avakningsskydd om det finns
hojdskillnader mot omgivningen.

For personer med nedsatt rorelseférmaga kan det vara svart
att anvanda fler an tva ramper efter varandra.

Vid utformning av en trappa bor trappans lutning och langd
samt mattforhallandet mellan trappstegens hojd och djup beak-
tas. Trappans lutning i gdnglinjen bor inte andras inom samma
trapplopp. Enstaka trappsteg med avvikande hojd bor inte
forekomma. Trappstegets djup i en trappa bor vara minst 0,30
meter, matt i génglinjen.

For att minimera snubbelrisken bor en trappa ha fler an tva steg.

For krav pa kontrastmarkeringar se 118.

AT

Banverket rad: Ramperlutningen vid smala mittplattformar
kan vara 1:12. Detta galler om rampens placering pa mittplatt-
formen inkraktar pa plattformens yta sa att resterande platt-
formsyta blir for liten for passage, pa- och avstigande pa taget
eller om allmanna sakerhetsproblem och fallrisker uppstar.

Hojdskillnaden mellan vilplan kan vara 0,6 meter i ramper
upp till plattform.

Detta géller framst ramper och trappor till plattform, platt-
formsovergangar planskilt eller i plan.

Hanvisning till bilder i HIN 128§.

Overst: Mitt i trappan upp till entrén har tva ledstanger place-
rats med kort avstand sa att det gar att stodja dig pa bada tva
samtidigt. Trappan har aven kompletterats med ramp, dock
endast med en ledstang. Lund Central Station.

Mitten: Att placera en plankorsning med ramp pa mitten av
en mittplattform tar stor plats, dven om lutningen ar 1:12.
Vid smala och korta mittplattformar kan det fa inverkan pa
tagtrafiken. Forslag till utformning av ramp pa mittplattform.

Nederst: Ramp fran plankorsning till mittplattform fran kort-

sidan tar mindre plats av plattformen i ansprak. Gangfallan i
plankorsningen har utformats sa att utomhusrullstolar kan ta
sig igenom utan besvar. Véanersborg station.
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ALM — NYANLAGGNINGAR OCH OMBYGGNADER

ALM 9§ « Trappor och ramper ska pa bada sidor ha ledstanger méjliga att greppa om

Boverket rad: En ledstang bor: a) utformas ergonomiskt, b) I6pa oavbrutet, ¢) ga forbi dversta och nedersta stegframkanten
respektive rampens borjan och slut med 300 mm, d) ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor, e) ha en hojd av
0,90 meter, f) i ramper aven finnas pa en hojd av 0,70 meter. Det bor vara majligt att halla i ledstangen forbi infastningarna.

Banverket rad: Ledstanger bor utformas sa att inte risken att fastna kan uteslutas.

ALM 10§ o Hissar; Om det tillskapas/anlaggs en nivaskillnad som motsvarar mer an ett vaningsplan, ska nivaskillnaden
Overbryggas med hiss och trappa, om det inte ar mojligt att gora 6verbryggningen med ramp och trappa. En hiss eller annan
lyftanordning ska rymma en person i stérre utomhusrullstol och en medhjalpare samt i dvrigt vara utformad sa att personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsférmaga sjalvstandigt kan anvanda den.

Boverket rad: Vid viktiga malpunkter som stationer bor stora
nivaskillnader motsvarande mer an en vaningshojd dverbryggas
saval med trappa som med hiss.
Ytterligare krav pa hissar finns i Boverkets foreskrifter BFS
1994:25 med andringar, bilaga 5:1, avsnitt 1.2 och 1.6.1.
Hissar som uppfyller kraven pa invandiga korgmatt finns
i SSEN 81-70(1), typ 3. (2,00 x 1,4 meter). Dar finns aven
exempel pd mandver- och signalorgan.

Banverket rad: Hissen bor utforas i glas for 6kad sékerhet
for resenaren. Ytan framfor hiss pa varje vaningsplan bor vara
minst 2,0 x 2,0 meter samt vara en zon skild fran forbipas-
serande gangstrak. Hissdorrar bor ej placeras mitt emot ned-
gaende trappa alternativt ett sakerhetsavstand mellan hissdorr
och mittemot staende nedgaende trappa. Hissar pa plattform
ska placeras med dérrarna i plattformens langdriktning. Dorr- i i
Oppning bor vara automatisk. Larmfunktion bor finnas och drift i
av hissen bor sakerstallas.

Overst: Hissar i glas kanns i regel tryggare att fardas med,
dels for att resendren far en god dverblick av omgivningen,
dels for att det lattare gar att upptacka om nagon fastnar i
hissen. Goteborg Centralstation.

Nederst: Hissddrrar bor ej placeras mitt emot nedgaende
trappa alternativt ett minsta avstand mellan hissdorr och
mittemot staende nedgéende trappa, for att sakert kunna
mandvrera en rullstol.
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ALM 118 « Kontraster och markeringar; Viktiga malpunkter, gangytor, trappor och ramper ska vara latta att upptacka.
Trappor ska forses med kontrastmarkeringar sa att synsvaga och personer med andra orienteringssvarigheter kan

uppfatta nivaskillnaden.

Boverket rad: Viktiga malpunkter som hissdorrar samt gan-
gytor, trappor och ramper bor vara utformade sé att de tydligt
framtrada mot omgivningen.

Kontraster kan astadkommas genom att material med av-
vikande struktur och ljushet falls in i markbelaggningen.

Ledstrak bor kontrastera mot omgivningen bade taktilt och
visuellt. Naturliga avgransningar som murar kanter m.m. Kan
anvands som naturliga ledstrak.

Gangytor med kontrastmarkeringar bor utformas sa att de
inte medfor risk att snubbla. Kontrastmarkeringen och den
omgivande belaggningen bor ha en ljushetskontrast pa min
0,40 NCS.

En trappas nedersta plansteg och motsvarande del av
framkanten pa trappavsatsen vid dversta sattsteget i varje
trapplopp bor ha en ljushetskontrast pa minst 0,40 NCS. Detta
kan ske genom att material med avvikande struktur eller ljushet
falls in i markbelaggningen.

Banverket rad: | gangstrak fran / till samt pa plattform ska
ledstrak markeras. Dessa kan besta av ett kannbart taktilt strak
som ska ocksa utgdra en synbar visuell avgransning som kon-
trasterar i ljushet mot omgivningen | férsta hand bor naturliga
ledstrék nyttjas, exempelvis vaggar eller murar. Ett naturligt /
visuellt ledstrak sdsom exempelvis en vagg far inte avbrytas av
dorroppningar, papperskorgar el.dyl. da mojligheten att ledas
framat i sddana fall &r bruten. Det taktila ledstraket bestar av en

kontinuerlig foljd av konstgjorda ledytor, varningsytor och valytor.

Ledytan kan vara plattor med sinusstruktur, platta varningsy-
tan kan vara en kupol och en valyta som avviker i taktilt struk-
tur fran ledytan. Exempel pa material ar betongmarkplattor
utan avfasade kanter eller fogar, slata stenhallar eller prebafri-
cerad betong.

Ledstraken bor laggas langs hela plattformens langd samt
vinkelratt vid trapp- och hiss uppgéngar. Ledstraket laggs skiljt
fran skyddszonen. Ledstraket ska ha ljushetskontrast (0.40
NCS) och strukturskillnad till omgivande material, exempelvis
plattor och asfalt. Materialbyten méaste ske sa att snubbelris-
ken minimeras.

Markeringen av plattformskant och skyddszon bor utforas
sa att ytan kontrasterar i ljushet mot omgivande ytor samt vara
halkbegransande. Bredd pa skyddszon m.m. se BVF 586.26.

Markeringar av dorrar kan ske genom att en yta i golvet
framfor dorren far ett annat material eller en annan kulor av
golvmaterialet. Markeringar av dorrar pa vagg kan ske med
materialbyte mellan vagg och dérrblad som ger en ljushetskon-
trast pa minst 0.40 NCS.

Markering av trappor kan ske med byte av trappmaterialets
kulor eller att falla in annat material pa trappframkanten.

Overst: De vita, taktila, betongplattorna markerar plankors-
ningen. Oxnered station.

Mitten: Ledstraket kontrasterar mot omgivningen bade taktilt och
visuellt. En "sinusplatta” ger battre taktilitet en denna med ovan-
liggande "ribbor”. Oxnered station.

Nederst: Trappans nedersta plansteg och motsvarande del av
framkanten pa trappavsatsen vid Oversta sattsteget i varje trapp-
lopp har markerats med férg som fort slits bort. Béttre &r att
anvanda ett avvikande material som bér ha en ljushetskontrast
pd minst 0,40 enligt NCS. Markeringarna bor goras pé ett kon-
sekvent sétt inom stationsomradet. Lund Centralstation.



ALM — NYANLAGGNINGAR OCH OMBYGGNADER

LEDSTRAK

Konstgjorda ledsirda bestdr av en konbinoseris £5d av varnings-, val- sth ledyter

som sammant agel skall leds ach erienfers blinda perecner eller personsr med pedsalt syn

Konstgjorda ledstrls shall snligges dbr det inbe fincs ma lighet 18] shkra naturliga ledstrlk | form aw hanter, vhggar et
Ledstraken skall planeras val 58 alf anvisat ledstrdk dr en sdker ofh logish vig samt att det 3¢ Fritk fran bemder

Ledstrliken bor | 3 1dng uistrackning som mijligh forlagoas efber ebt orfogonall rarelsenanater 43 att orienternng
och sckande med teknkeapp underlathas

H;.Ilﬂiﬁﬁﬂ.l

M3tk minst 11 mefer. Kropplattor byp Stoppaunk eller likvardig.
Yian skall haijusl"-:hh-uﬂﬁui 0.& mot omgvningsyta.

Anwlnds Tar warning far fara

VALYTA

H3tE minst 131 meter. Kropplattor byp Stoppnunk eller likvdrdig
¥ian skall ha | jushetshontrast 0.& mot omgreningsyta.

Anwands for wid rikiningsdndring eller forgrening av ledyta

LEDYTA

Breddndtt minst 0.6 meter Sinusformade plattor fyp Ledmunk elter likwddig
Det ar vikfigt ath Feknickappen r-' #n singsrarelse via glidieknik

Ytan skall ha | jushetskontrast .6 mot omgivningsyta

Anvands for ledning l'anq.i siricka

LANKYTA

Hi'll?lpm-i” or liha som valyra .

Anwands mellan walytor och varningsytor gd avstindet ar fdr litet, mingdre an 1m, for
Bf man akall hinne uppfi'lrl enle yia med TehnibEbpen

Yarningsmarkering ot sple
Halkfri yha med Fydlig | jushetshontrask 0.4 mol omgivningsyha
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ALM 128 » Varningsmarkeringar; Fasta objekt och byggnadsdelar som kan utgra fara eller hinder ska placeras och
utformas sa att risken for ofrivilliga sammanstotningar begransas. Utstickande byggnadsdelar som ar placerade lagre an
2.20 over mark ska tydligt varningsmarkeras eller atgardas pa annat satt. Oskyddade glasytor ska varningsmarkeras.

Boverket rad: Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras for
bade stdende och sittande genom exempelvis avvikande ljushet
mot bakgrunden.

Fasta och tillfalliga hinder t.ex bankar, skyltar, stolpar och
cykelstall bor placeras i mobleringszoner och vara tydligt
markerade visuellt och pa ett sadant satt att de inte hindrar
framkomligheten eller utgor risk.

Banverket rad: Plattformarna bor utformas med tydligt ut-
skilida skydds-, gdng- och mobleringszoner.

Markering av oskyddade glasytor kan utféras med enkla
raster i/pa glaset, med frostat glas, med kraftigare lister eller
sprojsar, med ledstang framfor, med spatiost utformade hand-
tag, m.m.

Hanvisning till bilder i HIN 138§.

Overst: Perrongkanten innebér en fallrisk samtidigt som det ar
en riskzon. Zonen har markerats med ett taktilt och kontrastrikt
betongelement. Eskilstuna Centralstation.

Mitten: Terraso gar att anvanda pa stationer som ligger inom-
hus, t.ex. tunnelstationer. Har utgér sakerhets/skydszonen av
ett brett vitt falt. Metallbitarna utgdr ledstrak. Lilieholmen.

Nederst: Sméagasten och kullerstenar har lagts fér att markera
den utskjutande delen av trappan, lagre én 220 cm.
Lund Centralstation.

ALM 12§ « Nivaskillnad som kan innebéra fallrisk ska markeras tydligt

Boverket rad: Plattformar bor kontrastmarkeras, se ALM 118.
Vid dvriga nivaskillnader som kan innebara fallrisk bor det finnas racke eller nagot annat fallskydd.

Banverket rad: Markeringen av plattformskant och skyddszonen bor utféras sa att ytan kontrasterar i ljushet mot omgivande ytor
samt vara halkbegransande. Skyddszonens bredd mm se BVF 586.26.
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ALM 13§ « Skyltar; Det ska finnas nodvéandiga informationsskyltar uppsatta sa att personer med nedsatt rorelse- eller oriente-
ringsformaga lattare kan anvanda platsen eller omradet. Sddana informationsskyltar ska kunna uppfattas och forstas av perso-

ner med nedsatt orienteringsformaga.

Boverket rad: Skyltningen bor vara lattbegriplig och lattlast,
ha ljushetskontrast och vara placerad pa lamplig hojd och

plats for att kunna lasas och horas av personer i rullstol och
stdende med nedsatt syn. Textstorleken bor vara anpassad
efter lasavstandet och ytor reflexfria. Kompletteringar i form av
skyltar med upphdjd relief eller punktskrift och talad informa-
tion bor finnas. Elektronisk skyltning ska anpassas till personer
med nedsatt syn eller horsel. Skyltar bor for tydligheten vara
belysta.

Banverket rad: Informationsomradet — skyltars utformning
och placeras behandlas separat.

Se utforlig information i BVS 728 och BVH 728 "Trafikin-
formation till resenar pa och vid stationen”.

Hanvisning till bilder i HIN 8§.

Overst: Reflexer och solljus kan gora de svart att tillgodogéra
sig informationen pa de digitala skyltarna.
Géteborg Centralstation.

Nederst: Invandigt belysta skyltar ar tydliga och lattlasta.
Géteborg Centralstation.

B ¢ Toalefter ald B
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ALM 14§ « Belysning; Belysning pa gangytor och viktiga malpunkter ska vara sa och ha sadan ljusstyrka att personer med
nedsatt rorelse-och orienteringsformaga kan anvanda dessa.

Boverket rad: Exempel pa viktiga malpunkter ar plattformar,
entréer m.m.

Belysningen bor vara jamn och anordnad sa att aven syn-
svaga, personer med andra orienteringssvarigheter och perso-
ner med nedsatt rorelseformaga kan uppfatta hur underlaget
ser ut, och sa att horselskadade eller dova kan uppfatta tecken-
sprak och lasa pa lappar.

Fast belysning bor inte vara blandande. Exempelvis ar det
viktigt att ljuskallan ar avskarmad.

Banverket rad: Plattformens gangzon, skyddszon och méb-
leringszon samt vagen till plattform bér forstarkas med belys-
ning. Ljusstyrkan i belysningen ska vara s& dimensionerad att
skyltar m.m. blir lasbara for personer med synnedsattningar.

Hanvisning till bilder i HIN 98§.

Overst: En jamn och icke blandande belysning éver hela
plattformen. Eventuellt kan belysningen i skyddszonen
forstarkas. Lund Centralstation.

Nederst: Omréadet runt sittbankarna ar sarskilt val upplyst.
Oxnered station.
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ALM 158§ - Sittplatser: Sittplatser som kan anvindas av personer med nedsatt rorelseformaga ska finnas i anslutning

till gangytor och vid viktiga malpunkter.

Boverket rad: Sittplatser bor exempelvis finnas pa plattfor-
mar, vid trappor och med jamna mellanrum langs gangvagar.
En sittplats bor ha ryggstdd och armstdd, ha sitthdjden
0,45-0,50 meter och armstddshojden 0,70 meter och ha
armstod med framkant som gar att greppa om och gar forbi
sittytans framkant. Vid sidan om sittplatsen bor det finnas plats
for en rullstol. Sittplatser bor placeras vid sidan av gangytan.

Banverket rad: Sittplatser bor finnas med jamna mellanrum
pa plattformen

Overst: Sittbank med bade arm och ryggstod. Oxnered station.

Nederst: En bra sittbank med stadiga armstod.
Kamprads Center, Lund.
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ALM 168 « Parkeringsplatser for rérelsehindrade med sarskilt tillstand ska utformas s att de blir anvandbara for personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Markbelaggningen pa sadan parkering ska vara fast, jamn och halfri.

Dar parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt tillstand finns ska minst en plats utformas sa att den medger

att rullstolen, med ramp eller lift, tas in fran sidan av ett fordon.

Boverket rad: Sadana parkeringsplatser bor anordnas vid
viktiga malpunkter.

Lutningen i langs- eller sidled bor inte vara storre an vad
som kravs for vattenavrinningen och bor inte 6verstiga 1:50.
Breddmatten pa parkeringsplatsen bor vara 5,0 meter. Bredd-
mattet kan minskas om gangytan bredvid kan tas i ansprak
eller om parkeringsplatser for rorelsehindrade finns bredvid
varandra.

Banverket rad: Priméart har andra aktérer ansvar for an-
laggandet av parkeringsplatser. Placeringen av handikap-
parkeringen bor ligga i direkt anslutning till handikappentré.

Hanvisning till bilder i HIN 178.

Korttidsparkeringen for rérelsehindrade med sarskilt tillstand
ligger néra entren till stationen. Parkeringsplatsen bor vara
bredare &n normalt — 5 meter, s att rullstolen, med lift eller
ramp, kan tas in fran sidan av fordonet. Lund centralstation.
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BQVERKETS BFS 2003:19
FORFATTNINGSSAMLING HIN 1

Utgivare: Sten Bjerstrom

Boverkets foreskrifter och allminna riad om undanrojande av  Utkom frén trycket
enkelt avhjalpta hinder till och i lokaler dit allménheten har  den 10 november 2003.
tilltride och pa allmédnna platser;

beslutade den 30 oktober 2003.

Boverket foreskriver! foljande med stod av 5 § plan- och byggforordningen
(1987:383).

Inledning

Allméant

1 § Denna forfattning innehéller foreskrifter och allméinna rad till 17 kap. 21 a §
plan- och bygglagen (1987:10), PBL, om krav pad undanrdjande av enkelt
avhjéilpta hinder mot tillginglighet och anvidndbarhet for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsforméga i byggnader som innehaller lokaler dit all-
ménheten har tilltrdde och pé allminna platser.

Allmdint Rad: Ytterligare bestimmelser som ar tillimpliga vid undanréjandet av enkelt
avhjilpta hinder i publika lokaler finns bland annat i 3 kap. 10-13 §§ PBL,
2 § lagen (1994:847) om tekniska egenskapskrav pa byggnadsverk, m.m.
och 14-15 §§ forordningen (1994:1215) om tekniska egenskapskrav pa
byggnadsverk, m.m. Krav vid dndring av byggnad behandlas ocksé i Bo-
verkets allménna rad om dndring av byggnad, BAR, (1996:4).
Ytterligare bestimmelser som ar tillimpliga vid undanrdjandet av en-
kelt avhjélpta hinder pa allménna platser finns i 3 kap. 15-18 §§ PBL.

Foreskrifterna

2 § Foreskrifterna géller
— befintliga lokaler dit allmidnheten har tilltrdde (publika lokaler),
— befintliga allméinna platser (allmédnna platser).

De allméinna raden

3 § De allménna rdden innehéller generella rekommendationer om tillimpning-
en av foreskrifterna i denna forfattning och i huvudforfattningarna och anger
hur ndgon kan eller b6r handla for att uppfylla foreskrifterna. Det star dock den
enskilde fritt att vélja andra 16sningar och metoder, om dessa uppfyller fore-
skrifterna.

De allmédnna rdden kan vara sddana regler som skall frimja en enhetlig
tillimpning av en viss forfattning eller som skall bidra till utveckling i en viss
riktning av praxis men som inte formellt binder den som raden é&r riktade till.

1Jfr prop. 2000/01:48, bet. 2000/01:BoU 35, rskr. 2000/01:155.
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De allménna rdden kan dven innehalla vissa forklarande eller redaktionella
upplysningar. De allminna rdden foregas av texten Allmdnt Rdd och &r tryckta
med mindre och indragen text.

Terminologi

4 § Termer som inte sérskilt forklaras i huvudforfattningarna eller i dessa fore-
skrifter, har den betydelse som anges i Tekniska Nomenklaturcentralens publi-
kation Plan- och byggtermer 1994, TNC 95.

Enkelt avhjilpta hinder

5 § Foreskrifterna i 6-18 §§ géller endast om de hinder som skall undanrdjas ar
enkelt avhjilpta. Med enkelt avhjdilpta hinder avses sddana hinder som med
hinsyn till nyttan av atgirden och forutsittningarna pa platsen kan anses rimli-
ga att avhjilpa. De ekonomiska konsekvenserna far inte bli orimligt betungande
for fastighetsdgaren, lokalhallaren eller niringsidkaren.

Allmént Rdd: Vid bedomningen av om ett hinder skall anses enkelt avhjilpt bor hdnsyn
tas till att ett hinder kan vara enkelt avhjélpt i en situation men inte i en
annan. Exempelvis kan det vara enkelt att komplettera eller ersitta 2-3
trappsteg med en ramp om det finns tillrickligt med utrymme, medan det
kan vara svart att gora det i en trang milj6 med smala trottoarer. Likasd
kan i en viss situation, till exempel dér en verksamhet ar viktig for ménga
ménniskor och installation av automatisk dorroppnare dr avgoérande for
tillgdngligheten, investeringen anses rimlig i forhéllande till nyttan for de
besokande. I en annan situation kan investeringen beddémas vara for stor i
forhallande till nyttan.

Hiansyn bor dven tas till nyttan for de besokande av en viss atgérd i
relation till andra angeldgna tillgénglighetsskapande &tgérder. I handelse
av att en prioritering maste goras med hénsyn till exempelvis ekonomiska
forutsittningar, bor saledes i forsta hand sddana hinder prioriteras vars
undanrdjande ger storst sammantagen effekt.

Prioriteringen bdr vara grundad pa en plan som redovisar vilka skl
som finns for att inte undanrdja ett enkelt avhjélpt hinder omedelbart. I
planen bor anges nér ett sddant hinder skall undanrdjas.

Vid bedomningen av vad som skall anses vara enkelt avhjélpta hinder
bor man dessutom beakta de ekonomiska konsekvenserna for mindre
néringsidkare, sa att verksamheten inte dventyras.

Publika lokaler

6 § Fysiska hinder i form av mindre nivaskillnader, tunga dorrar och felaktigt
placerade eller felaktigt utformade manoverdon skall undanrdjas.

Allmént Rad: Trosklar bor tas bort om det dr tekniskt mojligt, eller atgirdas pa annat
sitt sa att nivaskillnader utjimnas, for att t.ex. personer i rullstol eller med
rollator skall kunna passera.

Mindre nivaskillnader bor dverbryggas, exempelvis med ramper. Aven
om rampen ir kort dr det viktigt att lutningen inte 4r brantare &n 1:12, pa
grund av risken att falla eller vdlta baklédnges. En lutning pd 1:20 eller
flackare bor efterstrivas. Rampen bor ha jamn och halkfri yta, vara minst
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1,3 m bred och ha avakningsskydd. Om det finns plats, bor en trappa fin-
nas som komplement till rampen.

Dorrmattor och skrapgaller, som &r tunga att passera eller medfor snub-
belrisk, bor bytas eller dtgirdas pa annat sitt.

Olampligt placerade porttelefoner samt mandverdon till exempelvis
dorréppnare och ringklockor bor flyttas. Mandverdon till dérréppnare bor
i hojd- och sidled placeras sd att d&ven en person i rullstol eller med
rollator kan anvidnda dem utan att triffas av dorrbladet. Mandverdon bor
placeras sd att de litt kan nds fran rullstol. En ldmplig placering &r med
centrum 80 cm frdn marken och minst 70 ¢cm, men gérna 100 cm, fran
horn eller dorrblads framkant i ogynnsammaste ldge (se bild 1).

Minst 70
gdrna
100 cm

inst 70
gdrna
100 cm

Bild 1

Dorrar med dorrstdngare bor forses med automatisk drroppnare.
Aven andra dorrar kan ibland vara for tunga att 6ppna for ménga min-
niskor och bor dirfor forses med automatisk dorrdppnare. Vid utform-
ningen av dorrar med automatisk Oppnare dr det viktigt att de ingéende
funktionerna placeras pa ritt plats (se ovan), att mandverknappar kon-
trastmarkeras, att omraden dir dorrar slas upp markeras alternativt att dor-
rar forses med sikerhetssensorer, o. dyl.

Olampligt placerade mandverpaneler i och utanfor hissar bor flyttas
och oldmpligt utformade mandverpaneler bor bytas. Mandverpanelers lige
har betydelse f6r om rullstolsburna kan nd dem. Utformningen dr viktig
for personer med nedsatt syn och for personer med utvecklingsstorning.
Utgéangsknappen bor ha mot omgivningen avvikande form och ljushet. For
lamplig utformning och placering av mandverpaneler, se SS-EN 81-70.
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Olampligt utformade handtag och 1as bor bytas mot sddana som kan
hanteras dven av personer med nedsatt styrka eller nedsatt grip- eller
precisionsformaga.

7 § Hinder i form av bristande kontrastmarkering och bristande varningsmarke-
ring skall undanroéjas.

Allmdnt Rad: Strategiska punkter, t.ex. ytterdorrar, mandverdon till automatiska dorr-

Oppnare, hissdorrar, toalettdorrar, receptionsdiskar, informationsstillen,
nddutgéngar och trapphus bor kontrastmarkeras sa att synsvaga och perso-
ner med utvecklingsstorning ldttare kan orientera sig. Kontrastmarkeringar
kan exempelvis uppnds med avvikande material och ljushetskontrast. En
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS (Natural Colour System) gér det
mojligt for manga synsvaga att uppfatta en markering.

Logiska ledstrék som leder mellan utvalda och strategiska punkter bor
anordnas till ledning for personer med nedsatt orienteringsforméga. Kon-
trastlinjer i golv kan anordnas med avvikande material for blinda och med
ljushetskontrast for synsvaga. For personer med utvecklingsstorning un-
derlattas orienteringen av logiska fargsystem.

Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras, exempelvis genom avvi-
kande ljushet mot bakgrunden. Markeringarna bor placeras i 6gonhdjd.

Trappor bor forses med kontrastmarkering sé att synsvaga kan uppfatta
nivéskillnaderna, exempelvis genom att framkanten pa nedersta plansteget
och framkanten pa trappavsatsen vid Oversta sittsteget i varje trapplopp
ges en ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS (se bild 2). Markeringar-
na bor goras pa ett konsekvent sitt inom byggnaden.

Exempel pa kontrastmarkering av trappa
Bild 2

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor eller kapphyllor, bor
markeras tydligt och byggas in eller atgirdas pa annat sitt, for att inte ut-
gora fara for blinda och synsvaga.

8 § Hinder i form av bristande skyltning och brister i ljudmiljon skall undan-

rojas.
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Allmdnt Rad: Skyltning bor vara lattbegriplig och ldttlast, ha ljushetskontrast och vara
placerad pé lamplig hojd for att kunna ldsas och horas savil av personer i
rullstol som av stdende personer med nedsatt syn. Den bor placeras dir
man forvéntar sig att den ska finnas och sa att man kan komma tatt intill.
Textstorleken bor vara anpassad efter ldsavstdndet och ytan bor inte ge
upphov till reflexer. Skylten bor vara kompletterad med bokstédver i an-
tingen upphdjd relief eller punktskrift eller bada samt i vissa fall med talad
information och tydliga, lattforstaeliga och vilkdnda symboler. Elektro-
nisk skyltning bor anpassas for att fungera for personer med olika funk-
tionshinder, t.ex. nedsatt syn eller nedsatt horsel. Tydlig och vil belyst
skyltning har stor betydelse for att bl. a. personer med nedsatt syn eller
horsel och personer med utvecklingsstérning skall kunna orientera sig.

Dalig horbarhet bor forbittras, exempelvis genom att lokalen komplet-
teras med ljudabsorbenter anpassade till rummets form och material.

9 § Hinder i form av bristande eller blandande belysning skall undanrdjas.

Allmdnt Rad: Stora glasytor mot det fria och fonster i slutet av korridorer bér kunna
skdrmas av for att motverka bliandning. Avskdrmning kan ske exempelvis
med gardiner, markiser eller persienner.

Fast belysning bor inte vara blindande. Exempelvis ar det viktigt att
ljuskéllan dr skymd och att kontrasten i ljushet mellan angridnsande ut-
rymmen eller mellan ute och inne inte dr for stor. Belysningen kan vara
avgorande for om en synsvag person kan orientera sig eller inte. Den syn-
svage behover ritt utformat ljus for att kunna se och ldsa, den horselska-
dade eller dove for att kunna ldsa teckensprak och ldsa pa lappar.

Belysningen didr man forflyttar sig bor vara jamn och anordnad sé att
synsvaga och rorelsehindrade personer kan uppfatta hur underlaget ser ut,
och sé att horselskadade och dova kan uppfatta teckensprak och ldsa pa
lappar.

10 § Hinder i form av brist pa och bristande utformning av balansstdd skall un-
danrgjas.

Allmdnt Rad: Ledstinger bor finnas pa bada sidor om trappor och ramper. Ledstdngerna
bor 16pa oavbrutet, ga forbi dversta och nedersta stegframkanten respekti-
ve rampens borjan och slut med minst 30 cm, vara greppvénliga och ha
kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor. Det bor vara mojligt att
hélla i ledstdngen dven forbi infdstningarna.

11 § Hinder i form av brister i utformning och placering av fast inredning skall
undanrojas.

Allmdnt Rad: Fast inredning bor anpassas for att fungera for personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsforméaga. Exempel péd sddan anpassning kan vara
att sinka for hogt placerade telefoner och kolappsautomater sa att perso-
ner i rullstol kan nd dem och att utrusta telefoner med forstirkare och
komplettera system med talforbindelse och optisk anordning s& att hor-
selskadade och dova kan ta del av informationen. Exempel pa atgarder for
att personer med nedsatt syn ska kunna anvédnda knappsatser dér siffer-
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kombinationer ska slds in kan vara att knappsatsen forses med ljushets-
kontrast, att 5:an forses med en taktilt markbar punkt och att knappsatsen
forses med punktskrift.

I hygienrum avsett for personer med nedsatt rorelse- eller orienterings-
forméga bor oldmpligt placerade eller daligt fungerande inredningsdetaljer
som gor hygienrummet svaranvént flyttas eller bytas ut.

I hygienrum bor kontrastmarkeringar finnas for att synsvaga ska kunna
orientera sig. Bristfillig larmutrustning bor kompletteras, sa att dven hor-
selskadade och dova kan nds av varningssignaler i handelse av brand eller
annan fara.

Allmanna platser

12 § Fysiska hinder sdsom mindre nivaskillnader, ojimn markbeldggning, svar-
forcerade rdnndalar och trottoarkanter skall undanrgjas.

Allmdnt Rad:

13 § Hinder
undanrojas.

Allmdnt Rad:

Nivéskillnader vid Overgéngsstillen, andra gingpassager, biluppstill-
ningsplatser for handikappfordon och héllplatser bor avfasas till 0-kant for
att 6ka mojligheterna for personer i rullstol eller med rollator att ta sig upp
och ner for trottoarkanten. Avfasningen bor, om plats finns, inte ha storre
lutning &n 1:12 och bredden bér vara 90—-100 cm. Vid sidan av av-
fasningen bor kantstenen ligga kvar sé att synskadade kan ta ut riktningen
Over gatan. Avfasningen bor ha jimn och halkfri yta.

Ojamn markbeldggning som utgér hinder for personer i rullstol och
med rollator att ta sig fram i gdngytor bor bytas ut, exempelvis genom att
ett strak med jamnare markbeldggning falls in.

Mindre nivaskillnader i gangytor bor Gverbryggas, exempelvis med
ramper. Aven om rampen #r kort r det viktigt att lutningen inte ir storre
dn 1:12, pa grund av risken att falla och vilta baklidnges. En lutning pa
1:20 eller flackare bor efterstrdvas. Rampen bor ha jamn och halkfri yta,
vara minst 1,3 m bred och ha avakningsskydd. Tvérlutningen bor inte vara
mer dn vad som krdvs for erforderlig vattenavrinning och inte Gverstiga
1:50, for att inte utgdra fara for personer med dalig balans, for att synsva-
ga och blinda inte ska tappa orienteringen och for att personer i rullstol el-
ler med rollator ska kunna ta sig fram. Om det finns plats, bor en trappa
finnas som komplement till rampen.

Rénndalar som utgor hinder for personer i rullstol och med rollator bor
tickas Over sd att ytan blir jdmn eller bytas ut mot t.ex. avrinningsgaller
eller ranndalar som utan svérighet kan passeras av personer i rullstol eller
med rollator.

i form av bristande kontrastmarkering och varningsmarkering skall

Strategiska punkter, t.ex. busshéllplatser, perronger, dvergangsstillen och
upphdjda géngpassager 6ver gator, entréer m.m. bor kontrastmarkeras sa
att synsvaga, blinda och personer med utvecklingsstérning léttare skall
kunna ta sig fram. Kontrastmarkering kan exempelvis anordnas genom att
material med avvikande struktur och ljushet fills in i markbeldggningen,
t.ex. tydligt kdnnbara plattor i asfaltyta eller sldta plattor i gatstensyta.
Markbeldggningen bor utformas s att den inte medfor snubbelrisk. En
ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS gor det mdjligt for ménga syn-



BOVERKETS FORFATTNINGSSAMLING - HIN

BFS 2003:19
HIN 1

svaga att uppfatta markeringen. For personer med utvecklingsstérning un-
derléttas orienteringen av logiska fargsystem.

Trappor bor forses med kontrastmarkering sa att synsvaga kan uppfatta
nivaskillnaderna, exempelvis genom att framkanten pa nedersta plansteget
och framkanten pa trappavsatsen vid oversta séttsteget i varje trapplopp
ges en ljushetskontrast pa minst 0,40 enligt NCS. Markeringarna bor go-
ras pa ett konsekvent sétt inom omrédet.

Utstickande byggnadsdelar, kantstenar pa trottoarer, stolpar i gdngba-
nor, fallkanter och andra detaljer bor kontrastmarkeras for att underldtta
for synsvaga och personer med utvecklingsstdrning att urskilja detaljer.
En ljushetskontrast pd minst 0,40 enligt NCS gér det mojligt for ménga
synsvaga att uppfatta markeringen.

Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras, exempelvis genom avvi-
kande ljushet mot bakgrunden. Markeringarna bor placeras i 6gonhdjd.

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor, skyltar och balkonger,
lagre &n 2,20 m 6ver mark bor markeras tydligt och byggas in eller atgar-
das pé annat sitt, for att inte utgora fara for blinda och synsvaga.

Fasta hinder i gangytor bor, om det inte dr mdjligt att flytta dem bort
fran géngytan, tydligt markeras visuellt och utformas si att de kan upp-
tickas med teknikképp.

14 § Hinder i form av bristande skyltning skall undanrdjas.

Allmdnt Rad: Skyltning bor vara lattbegriplig och ldttlast, ha ljushetskontrast och vara
placerad pé lamplig hojd for att kunna ldsas och horas savil av personer i
rullstol som av stdende personer med nedsatt syn. Den bor placeras dir
man forvéntar sig att den skall finnas och s att man kan komma tétt intill.
Textstorleken bor vara anpassad efter ldsavstandet och ytan bor inte ge
upphov till reflexer. Skylten bor vara kompletterad med bokstéver i an-
tingen upphdjd relief eller punktskrift eller bada samt i vissa fall med talad
information och tydliga, lattforstaeliga och vilkdnda symboler. Elektro-
nisk skyltning bor anpassas for att fungera for personer med exempelvis
nedsatt syn och nedsatt horsel.

Tydlig och vil belyst skyltning har stor betydelse for att bl. a. personer
med nedsatt syn eller horsel och personer med utvecklingsstorning skall
kunna orientera sig.

15 § Hinder i form av bristande eller blindande belysning skall undanrgjas.

Allmdnt Rad: Fast belysning bor inte vara blindande. Exempelvis ar det viktigt att ljus-
kéllan &r avskdrmad. Belysningen kan vara avgorande for om en synsvag
person kan orientera sig eller inte. Den synsvage behdver ritt utformat ljus
for att kunna se och ldsa, den horselskadade eller dove for att kunna ldsa
teckensprak och ldsa pa lappar.

Belysningen dédr man forflyttar sig bor vara jaimn och anordnad sa att
synsvaga och personer med nedsatt rorelseformaga kan uppfatta hur un-
derlaget ser ut, och sé att horselskadade eller déva kan uppfatta tecken-
sprak och ldsa pa lappar.

16 § Hinder i form av brist pa och bristande utformning av balansstdd skall un-
danrgjas.
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Allmdnt Rdad: Ledstinger bor finnas pa bada sidor om trappor och ramper. Ledstdngerna
bor 16pa oavbrutet, ga forbi dversta och nedersta stegframkanten respekti-
ve rampens borjan och slut med minst 30 cm, vara greppvénliga och ha
kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor. Det bor vara mdjligt att
hélla i ledstdngen dven forbi infdstningarna.

17 § Hinder i form av bristande utformning av biluppstéllningsplatser for han-
dikappfordon skall undanrgjas.

Allmdnt Rdad: Vissa biluppstillningsplatser pd en parkeringsplats bor dndras s att de
fungerar dven for rullstolsburna som kor en bil dér rullstolen tas in och ut
fran sidan. Breddmattet pa en sadan plats bor vara 5,0 m, nér platsen inte
dr beldgen intill en fri yta. Lutningen i ldngs- och sidled bor inte vara mer
dn vad som krédvs for erforderlig vattenavrinning och inte Gverstiga 1:50.
Markbeldggningen bor vara fast, jimn och halkfri.

18 § Hinder i form av brister i lekplatsers utformning eller utrustning skall
undanrojas.

Allmdint Rad: Brister, som gor det svart for barn med nedsatt rorelse- eller orienterings-
forméga att alls anvénda lekplatsen samt brister som gor det svart for for-
dldrar med nedsatt rérelse- eller orienteringsformaga att vistas pa lekplat-
sen tillsammans med sina barn, bor atgérdas.

Denna forfattning tréder i kraft den 1 december 2003.

INES UUSMANN

Maria Petersson
(Byggregelenheten)
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Utgivare: Anders Larsson

Boverkets foreskrifter och allménna rad om tillgiinglighet och  Utkom fran trycket
anviindbarhet for personer med nedsatt rorelse- eller oriente-  9°1 2 september 2004
ringsforméga pa allminna platser och inom omréaden for andra

anliggningar in byggnader;

beslutade den 13 augusti 2004.

Boverket foreskriver! med stéd av 6 § plan- och byggforordningen (1987:383).

Inledning

Allmant

1§ Denna forfattning innehdller foreskrifter och allminna rad till kravet i
3 kap. 18 § plan- och bygglagen (1987:10), PBL, att allminna platser och omra-
den for andra anldggningar dn byggnader skall kunna anvindas av personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Allmdint rdd: Vad som &r allmén plats framgar av detaljplaner eller omrddesbestimmel-
ser. Exempel pd platser som kan vara allmén plats ér gator, végar, torg och
parker.

Med omrdde for andra anldggningar dn byggnader avses sddan mark
som anvénds eller behovs for ett normalt nyttjande av anlidggningen. Ex-
empel p4d omrdden for andra anldggningar dn byggnader kan vara fritids-
omraden, ndjesparker, djurparker, golfbanor, skidbackar med liftar, cam-
pingplatser, smabétshamnar, friluftsbad, parkeringsplatser utomhus och
begravningsplatser.

Av 3 kap. 18 § PBL och 3 kap. 15 § samma lag framgér att allmédnna plat-
ser och omrdden for andra anldggningar &n byggnader skall anordnas pa
ett sdtt som dr lampligt med hénsyn till landskapsbilden och till natur- och
kulturvdrdena pa platsen.

Foreskrifterna och de allmédnna rdden i 6 — 16 §§ géller om det inte &r obefo-
gat med hdnsyn till terrdngen och forhdllandena i Gvrigt.

Allmdint rdd: Bergiga partier med stora hdjdskillnader kan vara exempel pa delar av plat-
ser och omrdden dér det med hidnsyn till terrdngen ar obefogat att fore-
skrifterna géller fullt ut.

Foreskrifter

2 § Foreskrifterna giller

- nér en allmén plats iordningstélls,

- nér ett omrade for andra anldggningar 4n byggnader iordningstills.
Med iordningstillande avses i dessa foreskrifter nyanlidggning.

1 3 pron. 2000/01:48. bet 2000/01:BoUS5. rskr. 2000/01:155.
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De allmédnna raden

3§ De allminna raden innehaller generella rekommendationer om tillamp-
ningen av foreskrifterna i denna forfattning och 1 huvudforfattningarna och anger
hur ndgon kan eller b6r handla for att uppfylla foreskrifterna. Det star dock den
enskilde fritt att vilja andra 16sningar och metoder, om dessa uppfyller fore-
skrifterna.

De allménna raden kan dven innehdlla vissa forklarande eller redaktionella
upplysningar.

De allmédnna rdden foregas av texten Al/lmdnt Rad och ér tryckta med mindre
och indragen text.

Terminologi

4§ Termer som inte sirskilt forklaras i huvudforfattningarna eller i dessa f6-
reskrifter, har den betydelse som anges i Tekniska Nomenklaturcentralens publi-
kation Plan- och byggtermer 1994, TNC 95.

Dimensionering

5§ Nar det i denna forfattning anges att platser eller omraden skall vara an-
viandbara for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga avses att
de skall vara anvdndbara sévil for personer med storre utomhusrullstol, med
manuell rullstol eller med rollator for utomhusanviandning som for personer med
nedsatt syn, horsel eller kognitiv formaga.

Allmdnt rdd: Det dimensionerande viandmétt som &r lampligt vid beddmning av a-
vindbarheten for personer med stérre utomhusrullstol dr en cirkel med di-
ametern 2,00 meter.

Allminna platser (platser) och omriden for andra anliggningar én
byggnader (omraden)

Utformning

6 § Platser och omréden skall utformas s att de blir anvéndbara for personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga. Lekplatser skall kunna anvandas
av bade barn och vuxna med nedsatt rorelse- eller orienteringsformaga.

Diér toalett for dlménheten finns skall minst en toalett kunna anvindas av
personer med rullstol for begransad utomhusanviandning.

Allmdnt rdad: Néar nivaskillnader inte kan undvikas bor de minimeras och utjimnas med
ramp och trappa.

Sammanhingande strdk bor utformas med Httbegripliga och tydliga
gangzoner och mdbleringszoner.

Ur sikerhets- och framkomlighetssynpunkt &r det viktigt med en milj
utan hinder. Det giller sirskilt for personer med nedsatt rorelse- eller ori-
enteringsformaga.

En toalett avsedd for personer med rullstol for begrinsad utomhus-
anviandning bor vara minst 2,2 x 2,2 meter stor och ha ett fritt dorrpassa-
gematt pd minst 0,90 meter. I direkt anslutning till toalettdorren bdr en
vindzon finnas.
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Gangytor

7 § Gangytor skall utformas sé att personer med nedsatt rorelse- eller orien-
teringsformaga kan ta sig fram och sa att personer med rullstol kan forflytta sig
utan hjalp.

Géngytor skall vara jimna, fasta och halkfria. P4 6ppna ytor skall sérskilda
ledstrak finnas.

Allmdnt rdd: Exempel pa géngytor kan vara gdngvégar, gdngbanor, ramper, trappor och
kommunikationsytor pa lekplatser.

Exempel pd dppna ytor kan vara torg och parkeringsplatser.

Gangytor bor utformas utan nivaskillnader.

Asfalt, betongmarkplattor och sldta stenhillar dr exempel pd lampliga
material. I naturmiljé kan stenmj6l som vattnats for att bli hart vara ett
lampligt material. I grusytor kan fasta gdngytor iordningstéllas genom yt-
behandling.

En géngyta bor
a. vara s horisontell som mojligt — eftersom en langslutning brantare dn

1:50 kan vara svar att anvinda for personer med nedsatt rorelsefor-
maga,
b. inte luta mer dn 1:50 i sidled,
c. vara 2,00 meter bred eller vara minst 1,80 meter bred och ha vindzoner
med jamna mellanrum,
d. vid Oppningar i t.ex. staket, hickar och dylikt vara minst 0,90 meter
bred,
e. vara fri fran hinder,
vara vél atskild frdn cykelbana och kérbana samt
g. sérskiljas frdin mobleringszon med exempelvis avvikande markbeligg-
ning.

Nér sldta gangytor kombineras med ojimna géngytor som har en an-
nan beldggning bor den sldta gdngytan vara minst 0,90 meter bred och
forses med motesplatser och vindzoner for att fungera t.ex. for personer
med rollator.

For krav pa utformningen av gangytor och ledstrék s att personer med
nedsatt orienterings forméaga kan ta sig fram, se vidare under 11 och 12 §§.

=

Utjamningar mellan gangytor

8 § Platser med passage mellan olika typer av gangytor och platser som an-
sluter till gangytor skall utformas, placeras och markeras sa att de inte medfor
hinder for personer med nedsatt rorelse- eller orienteringsforméaga. Pa dessa
platser skall delar av nivéskillnaderna utjimnas med ramp till O-niva si att perso-
ner med nedsatt rorelseférmaga kan ta sig fram.

Allmdnt rdd: Exempel pa platser med passage mellan olika typer av gdngytor och platser
som ansluter till gdngytor dr 6vergangsstillen, andra stillen avsedda for
gdende att korsa gatan, parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt
tillstdnd och platser for pa- och avstigning pa allminna platser och inom
omraden for andra anldggningar dn byggnader.
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En utjamning till O-niva bor inte ha storre lutning &n 1:12. Bredden bor
vara 90 — 100 cm. Vid dvergéngsstéllen och andra stillen som ar avsedda
for géende att korsa gatan bor kantsten finnas kvar vid sidan av utjim-
ningen sa att synskadade kan ta ut riktningen dver gatan.

For krav pa kontrastmarkeringar vid 6vergéngsstillen, se 11 §.

Ramper och trappor

9§ Om det inte &r mdjligt att undvika att anordna en trappa skall denna kom-
pletteras med en ramp eller en alternativ vig som personer med nedsatt rorelse-
formaga kan anvénda. Trappor och ramper skall utformas sé att dven personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga kan forflytta sig sikert.

Allmdnt rdd: En ramp bor:
a. luta hogst 1:20 mellan minst 2 meter 1dnga vilplan,
ha en hojdskillnad pa hogst 0,5 meter mellan vilplanen,
ha en fri bredd pé 1,5 meter,
vara fri fran hinder samt
ha ett minst 40 mm hdgt avakningsskydd om det finns hojdskillnader
mot omgivningen.
For personer med nedsatt rorelseformaga kan det vara svart att anvin-
da fler &n tva ramper efter varandra.

Vid utformning av en trappa bor trappans lutning och ldngd samt matt-
forhallandet mellan trappstegens hojd och djup beaktas. Trappans lutning
i gadnglinjen bor inte dndras inom samma trapplopp. Enstaka trappsteg med
avvikande hojd bor inte forekomma. Trappstegets djup i en trappa bor
vara minst 0,30 meter, métt i gdnglinjen.

For att snubbelrisken skall minimeras bor en trappa ha fler 4n tva steg.

For krav pa kontrastmarkeringar, se 11 §.

o ao o

Trappor och ramper skall pa bada sidorna ha ledsténger som dr mdjliga att
greppa om.

Allmdnt rdd: En ledstdng bor:
a. utformas ergonomiskt,
b. 16pa oavbrutet,
c. gé forbi 6versta och nedersta stegframkanten respektive rampens bor-

jan och slut med minst 300 mm,

d. ha kontrasterande ljushet gentemot omgivande ytor,

ha en hojd av 0,90 meter samt

f. iramper dven finnas pa en hojd av 0,70 meter.

Det bor vara mojligt att héalla i ledstdngen dven forbi infdstningarna.

@

Hissar

10 § Om det tillskapas/anldggs en nivéskillnad som motsvarar mer 4n ett va-
ningsplan, skall nivaskillnaden Gverbryggas med hiss och trappa, om det inte &r
mojligt eller 1&mpligt att gora 6verbryggningen med ramp och trappa.

En hiss eller annan lyftanordning skall rymma en person i stérre utomhusrull-
stol och en medhjélpare samt i ovrigt vara utformad sé att personer med nedsatt
rorelse- eller orienteringsforméga sjélvstindigt kan anvianda den.
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Allmdint rdd: Vid viktiga mélpunkter, som t.ex. terminaler, och vid héllplatser bor stora
nivaskillnader motsvarande mer &n ett vaningsplan, t.ex. mellan gator eller
mellan en gata och en bro, Overbryggas savil med trappa som med hiss.

Ytterligare krav pd hissar som 4r avsedda for transport av personer med
nedsatt rorelse- eller orienteringsférmdaga finns i Boverkets foreskrifter och
allménna rdd om hissar och vissa andra motordrivna anordningar, BFS
1994:25 med dndringar, bilaga 5:1, avsnitten 1.2 och 1.6.1.

Hissar som uppfyller kraven pa invdndiga korgmatt finns i SS-EN 81-
70(D), typ 3 (2,00 x 1,4 meter). Diar finns dven exempel pa ldmp-
liga mandver- och signalorgan.

Kontraster och markeringar

11 § Viktiga malpunkter, gngytor, trappor och ramper skall vara litta att upp-
ticka. Trappor skall forses med kontrastmarkeringar s att synsvaga och perso-
ner med andra orienteringssvarigheter kan uppfatta nivaskillnaden.

Allmdnt rdd: Busshéllplatser, hissdorrar, 6vergangsstillen och andra viktiga malpunk-
ter samt gangytor, trappor och ramper bor vara utformade s att de tydligt
framtrdder mot omgivningen for att bl.a. synsvaga, blinda, personer med
utvecklingsstorning eller personer med andra orienteringssvarigheter lat-
tare skall kunna anvidnda dem.

Kontrast mot omgivningen kan exempelvis dstadkommas genom att ma-
terial med avvikande struktur och ljushet falls in i markbeldggningen, t.ex.
tydligt kinnbara plattor i asfaltsytor.

Ledstrak bor kontrastera mot omgivningen bade visuellt och taktilt.

Griskanter, murar, staket, kanter och fasader r naturliga avgriansningar
som kan underlétta orienteringen for synsvaga och personer med andra
orienteringssvarigheter.

Gangytor med kontrastmarkering bor utformas sé att de inte medfor risk
att snubbla. En ljushetskontrast pad minst 0,40 enligt NCS (National color
system) mellan kontrastmarkeringen och den omgivande beldggningen
kan avsevirt 6ka mojligheten for synsvaga och personer med andra orien-
teringssvarigheter att uppfatta markeringen.

Logiska fargsystem underléttar orienteringen for personer med utveck-
lingsstérning eller andra orienteringssvarigheter.

En trappas nedersta plansteg och motsvarande del av framkanten pa
trappavsatsen vid dversta séttsteget i varje trapplopp bor ha en ljushets-
kontrast pa minst 0,40 enligt NCS. Markeringarna bor goras pé ett konse-
kvent sdtt inom omradet.

Kontrastmarkering av trappa
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Varningsmarkeringar

12 § Fasta objekt och byggnadsdelar som kan utgoéra fara eller hinder skall pla-
ceras och utformas sa att risken for ofrivilliga sammanstotningar begransas. Dar
sd inte kan ske skall hindren varningsmarkeras.

Utstickande byggnadsdelar, exempelvis trappor, skyltar och balkonger, place-
rade lagre &n 2,20 m &ver marken skall tydligt varningsmarkeras eller atgérdas
pa annat sitt, for att inte utgora fara for blinda och synsvaga och for personer
med andra orienteringssvarigheter.

Varningsmarkeringar skall vara s& gacerade och utformade att de litt kan
uppmirksammas dven av synsvaga och personer med andra orienteringssvarig-
heter.

Oskyddade glasytor skall varningsmarkeras.

Med varningsmarkeringar avses i denna paragraf inte sddana varningsvig-
mirken som regleras i vdgmairkesforordningen (1978: 1001). Varningsmarke-
ringar skall utformas och placeras sa att de inte kan forvixlas med vigmirken
och vagmarkeringar (se 85 § vigmaérkesforordningen).

Allmdnt rad: Oskyddade glasytor bor varningsmarkeras for bade stdende och sittande,
genom exe mpelvis avvikande ljushet mot bakgrunden.

Fasta hinder, t.ex. bankar och stolpar, bor placeras i mébleringszoner,
tydligt markeras visuellt och dven utformas sa att de kan upptiackas med
teknikkdpp (vit kédpp).

Béde tillfalliga och permanenta fasta objekt som kan utgora hinder, t.ex.
uteserveringar, bankar, cykelstill, skyltar, stolpar och blommor, bor place-
ras i mobleringszoner pa ett sddant sitt att de inte hindrar framkomligheten
eller utgor en risk for personer med nedsatt orienterings- eller orelsefor-
maga.

Nivéskillnader som kan innebéra fallrisk skall markeras tydligt.

Allmdnt rdd: Perronger och liknande platser och omraden bor kontrastmarkeras, se 11 §.
Vid 6vriga nivaskillnader som kan innebéra fallrisk bor det finnas racke eller
nagot annat fallskydd.

Skyltar

13 § Det skall finnas nodvéindiga informationsskyltar uppsatta s& att personer
med nedsatt rorelse- eller orienteringsforméga littare kan anvénda platsen eller
omradet. Sddana informationsskyltar skall kunna uppfattas och forstas av perso-
ner med nedsatt orienteringsformaga.

Med skyltar avses i denna paragraf inte sddana vigméirken och vagmarke-
ringar som regleras i vigmirkesforordningen (1978: 1001). Skyltar skall utfor-
mas och placeras sa att de inte kan forvixlas med vigmérken och vigmarke-
ringar (se 85 § vigmairkesforordningen).

Allmdnt rdd: Skyltar bor vara lattbegripliga och littldsta, ha ljushetskontrast och vara
placerade pa lamplig hojd sa att de kan ldasas/horas savil av personer i
rullstol som av stdende personer med nedsatt syn. De bor placeras dir
man forvintar sig att de skall finnas och sé att man kan komma tétt intill.

Textstorleken bor utformas efter 1dsavstandet och ytan bor inte ge upp-
hov till reflexer. Skyltar bor vara kompletterade med bokstiver i upphéjd
relief och/eller punktskrift samt i vissa fall med talad information och tydli-
ga, lattforstaeliga och vilkdnda symboler.
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Elektronisk skyltning bor utformas for att fungera for personer med ex-
empelvis nedsatt syn, horsel eller kognitiv formaga.

Tydlig och vil belyst skyltning har stor betydelse for att bland annat
personer med nedsatt syn eller horsel och personer med utvecklingsstor-
ning, ldssvarigheter eller andra orienteringssvérigheter skall kunna orien-
tera sig.

Belysning

14 § Belysningen pé géngytor och vid viktiga mélpunkter skall vara s& utfor-
mad och ha sédan ljusstyrka att personer med nedsatt rorelse- eller orienterings-
formaga kan anvénda dessa.

Allmdnt rad: Exempel pa viktiga malpunkter dr busshallplatser, perronger, 6vergangs-

stdllen och entréer.

Belysningen bor vara jamn och anordnad s att 4ven synsvaga, perso-
ner med andra orienteringssvarigheter och personer med nedsatt rorels e-
formaga kan uppfatta hur underlaget ser ut, och s att horselskadade eller
dova kan uppfatta teckensprak och lisa pé lappar.

Fast belysning bor inte vara blindande. Exempelvis dr det viktigt att
ljuskillan dr avskdrmad.

Sittplatser

15 § Sittplatser som kan anvindas av personer med nedsatt rorelseforméiga
skall finnas i anslutning till gdngytor och vid viktiga mélpunkter.

Allmdnt rdd: Sittplatser bor exempelvis finnas, pa torg, vid hallplatser, pa perronger, vid
trappor och med jidmna mellanrum langs gdngvégar och i parker.

En sittplats bor ha ryggstod och armstdd, ha sitthdjden 0,45 - 0,50 meter
och armstédshdjden 0,70 meter och ha armstdd med framkant som gér att
greppa om. Armstdden bor nd forbi sittytans framkant. Vid sidan om sitt-
platsen bor det finnas plats for en rullstol. Sittplatser bor placeras vid si-
dan av géngytan.

Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sarskilt tillstind

16 § Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sdrskilt tillstdnd skall utformas
sa att de blir anvindbara for personer med nedsatt rorelse- eller orienterings-
formaga. Markbeldggningen pad sddana parkeringsplatser skall vara fast, jamn
och halkfti.

Dir parkeringsplatser for rorelsehindrade med sérskilt tillstind finns skall
minst en plats utformas sa att den medger att rullstolen, med ramp eller lift, tas in
frdn sidan av ett fordon.

Allmdnt rad: Parkeringsplatser for rorelsehindrade med sdrskilt tillstind bor anordnas
vid viktiga malpunkter, som t.ex. parker, fritidsomrdden, campingplatser
och friluftsbad.

Lutningen i langs- eller sidled bor inte vara storre dn vad som krivs for
vattenavrinningen och bor inte dverstiga 1:50.
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Breddmattet pa en parkeringsplats som skall medge att rullstolen tas in
frén sidan bor vara 5,0 m. Breddmaéttet kan minskas om gangytan bredvid
kan tas i ansprak eller om parkeringsplatser for rorelsehindrade finns bred-
vid varandra.

Denna forfattning trider i kraft den 1 oktober 2004.

INES UUSMANN

Ingrid Hernsell
(Byggregelenheten)
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