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Sammanfattning av Forskningen

Varfor ar det viktigt att vara trygg?

Vad ar otryggt?

Vem ar otrygg?

Varfor kanner sig kvinnor mer otrygga?
Vilka atgarder ar trygghetsskapande?

Varfor ar det bra med 6kad aktivitet | det offentliga
rummet?

Vilka atgarder skulle 6ka anvandandet av den offentliga
miljon?



Inventering

* Inventering dagtid utifran checklista
e Belysningsinventering en mork kvall

* Inventering av vilka studier och atgarder
som tidigare gjorts | stadsdelen
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Checklista for inventering

P e A

Motortrafik Dalig skotsel Miljoer dar man  Aidres otrygghet
t.ex. motortrafik vid t.ex. klotter, ofrivilligt hamnar t.ex. ojamna gangvagar
skolvéag, mycket mopeder ~ nedskrapning ensam tex. dalig

belysning

Lag forstaelse Lite aktivitet For lite folkliv Fula platser

t.ex. svarorienterat, t.ex. lag tathet av t.ex. ensartat t.ex. trakiga platser,
korsningar, daligt utbud tidsanvandningsmonster daligt skotta miljoer

dalig 6verblick :
av service



Medborgardialoger

Finns manga olika metoder.
Ta hansyn till maktstrukturer!

| projekten provades:

e Trygghetsvandring

Maktstrukturerna beaktades genom:
- Endast med boende
- Kvinnor och Man var for sig

e Korta strukturerade
intervjuer pa plats

- Efter samma mall for att kunna jamfora
- Oppna fragor
- Strategiskt urval




Analys

Sammanfattning av de tidigare skedena

Listat vad som framkommit.
Uppdelat pa:

* Otrygghet

- Trafiksituationer
- Radsla for valdsbrott

o Aktivitet

- Aktiv transport
- Promenader
- Aktivitet | parker & stadsdelscentrum



Atgardsforslag

e FOr okad trygghet
"Att kdnna sig trygg och ma bra handlar om att ha kontroll 6ver sin
vardag. Att vi kdnner oss trygga ar en av de viktigaste faktorerna i
vart halsotillstand. Fler kvinnor an man ar otrygga, darfor ar
trygghetsfragan ocksa en genusfraga.”

e FOr okad aktivitet
" Mansklig narvaro och social kontroll ar mycket viktigt for
trygghetsupplevelsen. Darfor ska man satsa pa atgarder som bidrar
till 6kat folkliv.”



Atgard for trygghet nar det ar morkt

"Med belysning kan man paverka rérelsemonstret |
staden kvalls- och nattetid, man kan t.ex. belysa en
alternativ vag och lata de andra vara morkare for att
samla folket som ar ute och ror sig, vilket i sig ar
trygghetsskapande.”

Att snabbt laga trasig
belysningen ar viktigt.




Bygg bort tranga passager

"Det finns ett samband mellan platsens utformning och
oron att utsattas for brott. Miljoer dar man ofrivilligt
hamnar ensam t.ex. gangtunnlar &r otrygga. Att omradet
ar daligt skott leder ocksa till otrygghet.”




Gora busshallplatserna samt vagarna
dit trygga dygnet runt

"Busshallplatser i otrygga lagen drabbar fler kvinnor an
man, Hallandstrafiken uppskattar att 70% av
bussresenéarerna ar kvinnor”




Minska motortrafiken

« FOr barnens trygghet
 Olika trafikslag i parallella strak

" Barnens lekrevir, tid de vistas utomhus och
valmojligheter begransas kraftigt av motortrafiken.”

"Barn som promenerar och
cyklar till skolan ar mer fysiskt
aktiva hela dagen.”




Satsa pa aktiv transport

" Aktiv transport beframjar halsan. Att satsa pa aktiv
transport bidrar dessutom till jamstalldheten eftersom
kvinnor promenerar, cyklar och anvander
kollektivtrafiken mer &n man, som aker mer bil.”




Satsa pa promenerandet

"Effekterna av satsningarna i den fysiska miljon for att
Oka promenadvanligheten 6kar manniskors utevistelse
generellt och genom de halsovinster som nas ar
satsningarna samhallsekonomiskt [6nsamma.”




Satsa pa aktivitet i parkerna

"FOr manga ar parkvistelse den enda kontakten med
naturen. Mer aktivitet i parken gar ihop med parkens sjal
och skapar trygghet, till skillnad fran overblickbarhet i
parkmiljoer.”




Satsa pa aktivitet i stadsdelscentrum

"Blandade funktioner med verksamheter bade pa dagen
och kvallen samt bostader ger mansklig narvaro dygnet
runt. Ett tidsanvandningsmonster med anvandning over

hela dygnet skapar trygghet.”




