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Singelolyckor pa cykel — utformning och beteende

* Sonja Forward Statens vag- och transportforskningsinstitut
e Marco Dozza Chalmers tekniska hogskola
* Malin Mansson Goteborgs Stad
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Olycksdata

« Strada: Sjukvard och polis kopplat.
* Prognostiserade allvarligt skadade — PMI 1 % benamnt "allvarlig skadade”

« Aren 2014-2019

Eriksson, J., Henriksson, P., & Rizzi, M. (2022). Oskyddade trafikanters inblandning i
olyckor och deras skadeutfall. En jamforande studie mellan fotgangare, cyklister,
mopedister och motorcyklister. VTI rapport 1133. https://www.diva-
portal.org/smash/get/diva2:1669879/FULLTEXTO1.pdf.

VLI


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.diva-portal.org%2Fsmash%2Fget%2Fdiva2%3A1669879%2FFULLTEXT01.pdf&data=05%7C02%7Csonja.forward%40vti.se%7C3b4d36c13df64b723c8208de0ce12893%7C44f529522a66495880d4da9db72ad662%7C0%7C0%7C638962358866508953%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=SEFu%2FVS7rB556rX9oVKT1dgZIRc1rvL3X2DxuHmcDEA%3D&reserved=0

ANTAL DODA OCH SKADADE CYKLISTER -
1jan 2014 - 30 jun 2019

Antal Mycket Allvarligt
skadade allvarligt skadade

skadade

138 58 542 1293 11 195

Mycket allvarligt skadad = Person som beddms fa en framtida medicinsk invaliditet pa minst tio
procent

Allvarligt skadad = Person som bedoms fa en framtida medicinsk invaliditet pa minst en procent

VLI



UPPDELAT PA OLYCKSTYP: 2014-2019

= Cykel singel CyKer® = Cykel-cykel/moped

= Cykel-fotgangare Cykel-dvrigt

N=11 195




FORDJUPNING SINGELOLYCKOR:
Urval 2000 cyklister och darefter klassad




Fordjupning kollision med motorfordon

« ca 90 % personbil

Hogersvangande motorfordon 8 %

Uppkastad pa motorhuv och ner i backen 8 %

Vanstersvangade motorfordon 6 %
Svéangande motorfordon 6 %
Bevakat 5%
Cykeloverfart 4 %
Utfart 4 %
Taxi 3%
Morkt 2%
Forare blandad av solen 2%
Elcykel 1%
Motorfordon lamnat foretrade for oskyddad innan 1%




Arende: 2014-19
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CHALMERS

Singelolyckor pa cykel,
utformning och beteende

Om potentialen hos naturalistiska data att avsloja bidragande faktorer till olyckor

Marco Dozza, Mechanical Engineering, Chalmers
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fore och efter olyckan

CHALMERS

Naturalistiska data ar
data som samlas in av
trafikanter medan de

utfor sina dagliga
rutiner.
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CHALMERS

BikeSAFER projket
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CHALMERS

BikeSAFER projket
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Naturalistiska studier pa Chalmers

Project (year) Vehicle Crashes Near
crashes

BikeSAFER (2012) Bike 1549 Trafikverket
E-BikeSAFER (2014) E-bike 12 1474 4 84 Trafikverket
SIMT (2024) E-scooter 4694 9930 19 42 Vinnova FFl

Trafikverket

CHALMERS



Naturalistiska studier pa Chalmers

CHALMERS

Project (year) Vehicle Crashes Near Sponsor
crashes
6 57

BikeSAFER (2012) Bike 1549 rafikverket

E-BikeSAFER (2014) E-bike 12 1474 rafikverket

SIMT (2024) E-scooter 4694 9930 innova FFI

rafikverket



Naturalistiska data (BikeSAFER/e-BikeSAFER)

CHALMERS

BikeSAFER E-BikeSAFER

Animal Animal

Light Vehicle

Heavy Vehicle

Konflikter med andra vagtrafikanter kan orsaka singelolyckor.



Naturalistiska data (BikeSAFER/e-BikeSAFER)

CHALMERS

BikeSAFER E-BikeSAFER

Animal Aniial

Light Vehicle

Heavy Vehlcle singel

Heavy Vehlcle

Konflikter med andra vagtrafikanter kan orsaka singelolyckor.



Naturalistiska data (BikeSAFER/e-BikeSAFER)

CHALMERS

Vissa infrastrukturella faktorer ar starkt kopplade till olyckor

2.5x1 4-12 x t 10 x t



Naturalistiska data (SIMT)
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Vissa beteendemassiga faktorer ar starkt kopplade till olyckor
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Sammanfattande tankar

 Naturalistiska data visar vad som sker innan en
(singel)olycka intraffar.

o Konflikter med andra trafikanter kan bidra till att
singelolyckor uppstar.

* Vissa infrastrukturella faktorer ar starkt kopplade
till (singel)olyckor.

* Vissa beteenden ar tydligt kopplade till olyckor,
men syns inte langre efter att olyckan har skett.




References

CHALMERS

* Marco Dozza, marco.dozza@chalmers.se,
https://www.chalmers.se/en/persons/dozza/

* Nyckelvetenskapliga artiklar:

e Dozza, M., & Werneke, J. (2014). Introducing naturalistic cycling data: What factors influence
bicyclists’ safety in the real world?. Transportation research part F: traffic psychology and
behaviour, 24, 83-91.

e Dozza, M., Piccinini, G. F. B., & Werneke, J. (2016). Using naturalistic data to assess e-cyclist
behavior. Transportation research part F: traffic psycholoqgy and behaviour, 41, 217-226.

* Pai, R.R., & Dozza, M. (2025). Understanding factors influencing e-scooterist crash risk: A
naturalistic study of rental e-scooters in an urban area. Accident Analysis & Prevention, 209,

107839.



mailto:marco.dozza@chalmers.se
https://www.chalmers.se/en/persons/dozza/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1369847814000394
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1369847815000662
Pai,%20R.%20R.,%20&%20Dozza,%20M.%20(2025).%20Understanding%20factors%20influencing%20e-scooterist%20crash%20risk:%20A%20naturalistic%20study%20of%20rental%20e-scooters%20in%20an%20urban%20area.%20Accident%20Analysis%20&%20Prevention,%20209,%20107839.
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Cyklisters regelovertradelser:

Medvetet eller omedvetet?

L Sonja Forward, VTI (sonja.forward@vti.se)
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Fragestallning

Vad paverkar bristande regelefterlevnad?
 Bristande kunskaper om de regler som géller?

» Socialpsykologiska faktorer (attityder, normer mm)?




Metod

Webbenkat.

Deltagare: 612 personer, varav 206 fran Goteborg, 204 fran Linkdping och 202
fran Stockholm.

Halften kvinnor, medelalder 46 ar.

VI



Regelefterlevnad

Hur vanligt det var att de brot mot fem olika beteenden som ar férbjudna oavsett
situation och vad som forklarade detta:

1.
2
3.
4

5.

Inte saktar in eller stannar for att slappa forbi fotgangare pa ett 6vergangsstalle;
Inte stannar vid stoppskylt/-linje nar det ar lite trafik;
Cyklar mot rott ljus vid en trafiksignal nar det ar lite trafik;

Cyklar mot biltrafiken pa en enkelriktad gata déar det inte ar skyltat att cyklister far
goOra detta;

Cyklar pa vanster sida pa bil-vagen.

Oberoende variabler: Alder, kon, kérkortsinnehav, kunskap om vilken regel som géller
och struntar medvetet i de regler som galler for cyklister

VLI



Resultat

Att medvetet strunta i de regler som galler for cyklister paverkar deras beteende
mest.

Foljt av regelkunskap och alder (yngre deltagare utfor oftare regelbrott).

Ovriga ej signifikanta.

VLI



Tre scenarios

 Scenario 1. Tank dig att det &r du som ar cyklisten pa bilden
som cyklar over ett dvergangsstalle och gor sa att en
bilforare maste bromsa for att inte kora pa dig.

« Scenario 2. Tank dig att det ar du som ar cyklisten pa bilden
som cyklar pa gangbanan och gor sa att en fotgangare
maste vaja for att inte kollidera med dig.

« Scenario 3. Tank dig att det ar du som ar cyklisten pa bilden
som cyklar i bredd pa cykelbanan och gor sa att en motande
cyklist maste véja for att inte kollidera med dig.




Resultat

Regelbrott paverkas framst av den upplevda kontrollen féljt av attityd. Detta
Innebar att det inte ar ett misstag utan en medveten avsikt. De anser att det ar latt
att bete sig pa detta sétt, relativt ofarligt samt att det &r bade rétt och bra.

| scenario 1 paverkas de aven av hur andra agerade i samma situation, dvs. de
skulle agera pa samma sétt.



Rekommendationer

« Paverka cyklisters attityder och normen till regelévertradelser.
* Riktad information till cyklister om vilka regler som galler.

« Anpassa infrastrukturen battre till cyklisterna vilket i sin tur ocksa kan gora det

|att att ta sig fram 1 trafiken.

VI
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Hallbar stad — 6ppen for varlden " '5;’ GOteborgS

P-4 Stad

Singelolyckor pa cykel -
utformning och beteende
Exempel fran Goteborgs stad

Trafiksakerhetskonferens, 2025-10-22

Malin Mansson, Stadsbyggnadsforvaltningen, Géteborgs Stad



« Malsattningar

« Bakgrund

« 3 exempel pa atgarder
— Cykelnéatets kvalitet
— Utformningsprinciper
— Mindre atgarder trafiksakerhets- och
framkomlighetsatgéarder

Hallbar stad — 6ppen for varlden




Fler cyklister, farre skadade och fler som

upplever det sakert

CYKELPROGRAM

MAL 2025

 Tredubbla cyklingen
(jamfort med 2011)

- 75 % tycker att staden &r * Planering och
cykelvanlig utformning

TRAFIKSAKERHETSPLAN - Drift och

MAL 2030 underhall

« Farre cyklister omkommer
och skadas, sarskilt i
singelolyckor

* Fler upplever det
trafiksakert att cykla

* Fler cyklar

Hallbar stad — 6ppen for varlden

Inbjudande
Komfort

Enkelhet
Flode

Trafiksakerhet

#5 Goteborgs

Stad

Vilja

Kunna



- .. " Goteb
Manga upplever det inte sikert att cykla 90 sad
| vilken omfattning upplever du att det ar trafiksakert att cykla... Centrum och

byggarbetsplatser
upplevs minst sakra

| stadsdelen - 29

Forbi
27
byggarbetsplatser
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Mycket lag grad = Ganska lag grad  Varken eller = Ganska hog grad m Mycket hég grad

Hallbar stad — 6ppen for varlden



Upplevelse och orsak cykelsingelolyckor

100%
80%
60%
40%
20%

0%

-

Cykel singel

Hallbar stad — 6ppen for varlden

« Tydlighet och logik

« Samspel med

fotgdngare och .
andra trafikanter .

Annat/okant/ej relevant
M Sparvags-/jarnvagsspar
m Ojamnt
W Hal och gropar

Halt pga |6st grus
M Halt pga vatten
W Halt pga |6v
M Halt pga snd/is

Drift och underhall
Utformning och yta
Cykelnatets
dragning

Krav vid
vagarbeten

$ Goteborgs
Stad

Vad cyklisten inte upplever sakert

Korsningspunkter

Samspel med fotgangare,
cyklister och andra trafikanter
Otydligt

Smala cykelbanor



Cykelvagnatets dragning:
Var har vi snava kurvradier och branta backar?

.+ > Floden

5 Avstand
korsningar

. Hoéjdanalys
i Bredder
. Separering

:* > Genhet

> Grundlager

Hallbar stad — 6ppen for varlden

Oteborgs
tad

Analys av pendlingscykelnatets standard
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# Goteborgs

Utformning: Gt

Samspel mellan gaende och cyklister

Samspel pa stracka och i interaktionspunkter
dar floden korsar varandra

« Paverkar attraktiviteten att bade ga och cykla

« Tryggheten och tydligheten — sarskilt viktigt for
fotgangare

« Framkomligheten — sarskilt viktigt for cyklister

Hallbar stad — 6ppen for varlden



# Goteborgs
Stad

Slutsatser kring hur vi skapar
fungerande samspel

3} . ,
Plats/yta ar avgorande! Exempel p& lardomar

Tydlighet 1 utformningen Malade cykelsymboler forstarker tydligheten
Konsekvens i utformningen — sarskilt i interaktionspunkter

Cykelbana bor vara genomgaende i asfalt —

Anpassa efter naturliga rorelsemdnster

inga avbrott med avvikande material

Skapa komfort och tillganglighet : » : ’ :
Hastighetsdampning for cyklister verkar

fungera daligt

Enkelriktade cykelbanor underlattar

Hallbar stad — 6ppen for varlden



Mindre framkomlighets- och
trafiksikerhetsatgarder - strakvis

Strakvis inventering
« Hinder

* Sikt

« Belaggning

« Separering

« Bredder
 Kurvradie pa stracka
« Korsningar

* QOrienterbarhet

Hallbar stad — 6ppen for varlden

L Goteborgs
Stad
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Mindre framkomlighets- och
trafiksikerhetsatgirder

Goteborgs
Stad

&

 Andrade radier och dragning av GC-banan
« Sankning av kantsten

 Flytt av stolpe och andra hinder

« Saknad cykelbanelank

» Hastighetsséakrad cykel6verfart/
genomgaende cykelbana

« Separering mellan gaende och cyklister

* Cykelsymboler och andra markeringar

Hallbar stad — 6ppen for varlden



#5 Goteborgs
Stad

Summering

« Fokus pa bade att 0ka cyklingen
och att minska olyckor

» Kvaliteter som skapar komfort och flyt
bidrar till en sakrare trafikmiljo for cyklister

 Utga fran cyklisters behov

« Utformning kan underlatta ett gott samspel
med fotgangare

Hallbar stad — 6ppen for varlden



Hallbar stad — oppen for varlden GOtEbOI‘gS
Stad




