T TRAFIKVERKET

Information infor halsoundersékning

Alla som soker till tagtrafikledare, eldriftingenjor och drifttekniker jirnviag behover genomfora en godkiand
hélsoundersokning infor anstillning. Syftet med hilsoundersékningen ar att sé 1dngt det ar mojligt
sdkerstilla att den fysiska och psykiska funktionsférmégan inte riskerar att d&ventyra sikerhet i trafiken och i
verksamheten. Det far alltsd inte finnas risk for att du drabbas av pl6tslig medvetandeforlust, nedsatt
uppmarksamhet eller koncentration, plotslig forlust av funktionsférméga, nedsatt balans eller koordination
eller betydande begransning av rorligheten.

Halsoundersokning utfors av en legitimerad ldkare pa plats hos Trafikverkets foretagshélsovéird. Besoket tar
ca 1,5—2 timmar. Hilsoundersokningen innehéller en allmdnmedicinsk undersékning, undersékning av syn,
horsel och fargseende, urin- eller blodprover, alkohol- och drogtest, genomgang av din sjidlvskattning samt en
bedomning av personlig lamplighet.

Den hir 6versikten ska hjilpa dig att & en forstéelse for hur olika hilsotillstind bedéms av ldkaren. Om du
vill fordjupa dig i regelverket hanvisar vi till TDOK 2014:0230 och TSD Drift.

Hiirt- och Kirlsjukdom som Annan behandling for hjart- och

karlsjukdom dar lakaren bedomer att Hjarttransplantation
behandlas med en ICD behandlingen innebar en trafiksikerhetsrisk
Bradyarytmier med AV-block IT — Diabetes som behandlas med likemedel som
Mobitz typ 2, AV-block III eller ger okad risk for hypoglykemi (insulin eller Narkolepsi

alternerande skinkelblock viss oral medicinering)

Beroende/substansbrukssyndrom
orsakat av alkohol, narkotika eller
andra medel med liknande
effekter

Bruk av narkotika eller medel med | Paverkan av alkohol, narkotika eller andra
liknande effekter medel med liknande effekter

Diagnos epilepsi som under senaste tio dren
har haft ett epileptiskt anfall eller behandlats
med likemedel

Epileptiskt anfall under de senaste
fem &ren

Demens eller andra allvarliga
kognitiva storningar

Allvarlig grad av psykisk sjukdom

eller storning Ogonsjukdomar

Ej normalt moérkerseende

Ej normalt firgseende

Nedsatt horsel godkanns inte men
regelverket tillater anvindning av
horapparat for att kompensera en

Nedsatt syn godkanns inte men
regelverket tillater anvindning av
glasogon/ kontaktlinser for att

nedsittning

kompensera en nedsittning

Andra hjart- och karlsjukdomar/tillstdnd t.ex.
karlkramp, hjartinfarkt, rytmrubbningar, hjartsvikt,
kardiomyopatier, hjartklaffssjukdomar, tillstdnd
efter ingrepp/operationer

Diabetes som har annan
behandling 4n insulin/oral
medicinering

Hogt blodtryck

Neuropsykiatrisk
funktionsnedsittning (t.ex.
ADHD, autism, Tourettes och
liknande tillstdnd)

Likemedel som kan péverka
reaktionsférmagan och
vakenheten

Lindrig grad av somn- och vakenhetsstorning eller
annan sjukdom med s6mnstorning

Sjukdomar i nervsystemet (t.ex. multipel skleros och | Kognitiva storningar som
Parkinsons sjukdom) inte dr allvarliga

Lindrig grad av psykisk sjukdom
eller stérning

Nedsatt balans, nedsatt koordination eller
. re e Dubbelseende
begrinsningar av rorligheten

Om du har ett hilsotillstdind som beskrivs ovan eller har andra fragor infor hilsoundersékningen
rekommenderar vi att du hor av dig till rekryterande chef sa snart som mojligt efter att du har skickat in din
ansokan.

Vi annonserar alltid i borjan av aret och efter sommaren. Varmt vilkommen med din ansokan!


https://trvdokument.trafikverket.se/Versioner.aspx?spid=5425&dokumentId=TDOK%202014%3a0230
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/SV/TXT/PDF/?uri=CELEX:32019R0773&qid=1560771696364&from=SV

